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Odamizin, Tiirkiye genelinde diizenledigi «1. Ulusal Cocuk ve Gemi» konulu resim
yarismasinin ana sponsoru JOTUN A.S.'ye 01.10.2019 tarihinde tesekkiir ziyaretinde

bulunuldu. JOTUN A.S. Deniz Boyalari Direktorii Sayin Hakan OZAN’a odamiza vermis

olduklari destek ve katkilarindan dolayi, yarismada 1. ve 2. kategoride Tiirkiye birincisi
olan 6grencilerin eserleri, Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Sayin Biilent ALNIACIK ve
Genel Sekreteri Sayin Mustafa Kiirsat PEKSEN tarafindan takdim edildi.
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GMO Ogrenci Komisyonu 5
Ekim 2019 tarihinde oda
merkezimizde olagan
toplantisini yogun katilimla
gerceklestirdi. Toplantida,
2019 yilinda diizenlenmesi
planlanan Ogrenci Calistay’nin
hazirlik galismalar giindemi
olusturdu.
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Rhino 3D ile Gemi ve Yat Tasarimi Egitimi Diizenlendi

GEMISEM tarafindan diizenlenen «Rhino 3D Gemi ve Yat Tasarimi Egitimi» 28-29 Eyliil —
5-6 Ekim 2019 tarihlerinde oda merkezimizde gercgeklestirildi. Egitim, Yildiz Teknik
Universitesi Gemi insaati ve Denizcilik Fakiiltesi Arastirma Gorevlisi liyemiz Siileyman
DUMAN tarafindan verildi.

Maxsurf Egitimi Gergeklestirildi

GEMISEM tarafindan diizenlenen «Maxsurf Egitimi» 12-13 Ekim 2019 tarihlerinde oda
merkezimizde gerceklestirildi. Egitim, Yildiz Teknik Universitesi Gemi insaati ve Denizcilik
Fakiltesi Arastirma Gorevlisi iyemiz Stileyman DUMAN tarafindan verildi.
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«Bilirkisilik Temel Egitimi»
12-13-19-20 Ekim 2019
tarihlerinde oda
merkezimizde gergeklesti.
Farkh sektorlerden
katilimcilarin oldugu egitim,
9 Eyliil Universitesi Ogretim
Gorevlisi Av. Erhan BIRBEN
ve istanbul Universitesi
Ogretim Uyesi Av. Mert
NAMLI tarafindan verildi.
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GISBIR Tuzla Boat Show Fuarr’na Katildik

GISBIR Tuzla Boat Show Fuari, 5
Ekim 2019 tarihinde acilis
toreni ile basladi. Odamiz

standinin yer aldigi fuar 5-13
Ekim 2019 tarihlerinde Tuzla
Marina’da diizenlendi. Fuarin
acilis torenine Odamiz Genel
Sekreteri Sayin Mustafa Kiirsat
PEKSEN katild.
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TMMOB Gemi
Miihendisleri Odasi
Ogrenci Komisyonu

tarafindan diizenlenen
1. Ogrenci Calistay, 26-
27 Ekim 2019
tarihlerinde
gerceklestirildi.

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi Ogrenci Komisyonu organizasyonuyla, 7. Ogrenci
Calistayi, bu yil 26-27 Ekim 2019 tarihlerinde gergeklestirildi. Calistayin acilisi 26 Ekim
2019 Cumartesi giinii 10:30’da TUZLA AY YILDIZ SOSYAL TESISLERI’nde yapildi. Calistay,
Karadeniz Teknik Universitesi, istanbul Teknik Universitesi, Piri Reis Universitesi, Yildiz
Teknik Universitesi, Gemi insaati ve Gemi Makineleri Béliimii ve Gemi ve Deniz Teknolojisi
Bolimu ile 2019-2020 egitim-6gretim yilinda ilk 6grencilerini alan Bandirma 17 Eylil
Universitesi 6grencilerinin katilmi ile gerceklestirildi.
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Gemi Miihendisleri Odasi 7. Ogrenci Calistayi Basariyla Gergeklestirildi

115 6grencinin katilimiyla gergeklestirilen calistaya; Gemi Miihendisleri Odasi Yonetim
Kurulu Baskani Sayin Salih Bostanci, Baskan Yardimcisi Sayin Bulent Alniagik, Genel
Sekreteri Sayin Mustafa Kiirsat Peksen, Gemi Makineleri isletme Miihendisleri Odasi
Yénetim Kurulu Baskani Sayin Feramuz Askin, iTU Gemi insaati ve Deniz Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Sayin Ahmet Ergin, Milli Savunma Universitesi Deniz Harp Okulu Dekani Sayin Prof.
Dr. Ahmet Dursun Alkan, TURDEF Baskani Sayin Erkan Dereli, GiSBiR AR-GE Uzmani Sayin
Gokhan Murat Kaya ve Gemi Brokerleri Dernegi Genel Sekreter Yardimcisi Sayin Nevzat
Sonay Uler katilim sagladilar.
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7. Ogrenci Galistayi »»

Calistay, saygi durusu ve istiklal Marsi’nin
ardindan Gemi Muhendisleri Odasi
Ogrenci  Komisyonu  Baskani  Sayin
Alparslan Oner’in acihs konusmasiyla
basladi. Oner, konusmasinda , “Bizler geng
Gemi Miuhendisleri olarak bize miras
birakilan bu vatanda Tirk gemi insaa
sanayisini ve Turk denizciligini hakkettigi
yere getirmek icin gerekli c¢abayi
gostermeye calisiyoruz” diyerek calistayin
onemli bir calisma oldugunu dile getirdi.

Bu organizasyonun
gerceklesmesinde 6ncii olan
GMO Yonetim Kuruluna
tesekkurlerini iletti. Ardindan,
kiirsiyli Gemi Muhendisleri
Odasi Yonetim Kurulu Baskani
Sayin Salih Bostanci’ya birakti.
Sayin Bostanci, ¢alistayin
sektor ve gemi insaa egitimi
icin 6nemli bir yere sahip
oldugunu ve llkemizin
gelismesinde katki sagladigini
ifade etti.

TMMOB
GEMI MUHENDISLERI ODAS|
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7. Ogrenci Calistayl »»

Davete katilamayan Kars Milletvekili ve 65. Donem T.C. Ulastirma Denizcilik ve
Haberlesme Bakani Sayin Ahmet Arslan’in ve HEAS Genel Miduri Sayin Hasan
Naiboglu’nun tebrik mesajlari paylasildi.

Gemi Makineleri isletme Miihendisleri Odasi
Yonetim Kurulu Baskani Sayin Feramuz Askin,
Ogrencilere, Tirk gemi insa sektodriine saglanan
katkiyi  belirterek  6grencilik  zamanlarinizda
edinilen bilgilerin ve bu donemlerde vyapilan
toplumsal  dayanismanin  saglamis  olduklari
calismalarin  meslek hayatlarina nasil  katki
sagladiklarinin bilincinde olduklarini ve orgutli
olmanin oOnemini dile getirerek tesekkirlerini
sundu.

iTU Gemi insaati ve Deniz Bilimleri
Fakultesi Dekani Sayin Ahmet Ergin,
farkl egitim 6gretim ortamlarindan
gelip, ileride beraber calisacaginiz
arkadaslarinizla bir araya gelip istisare
yapmalarinin oldukca 6nemli oldugunu
belirterek, “basarili olan 6grenciler,
meslek hayatinda da basaril olur”
diyerek konusmasini tamamladi.
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TURDEF Bagkani Sayin Erkan Dereli, “50 yildan beri
bu hayati yasamaya, vyasatmaya, yilmadan,
usanmadan denizciligin ve milletimizin gelecegi
icin micadele etmeye ¢alisan bir meslektasinizim.
Sizlerinde mutlaka ve mutlaka hayallerinizin
olmasini  diliyorum. Hayallerinizi; duslincelere,
disincelerinizi idaellere, ideallerinizi hedeflere
donustirian. Hedeflerinizi; bikmadan , usanmadan,
yilmadan, basari ve sonu¢ odakl c¢alismalar
icerisinde  gerceklestirmeye  c¢alisin.  Sizlere
glveniyorum ve inaniyorum. Hepinizin gozlerinde
bu heyecani, bu ilmegi gorebiliyorum.

Bu diislince ve duygular icerisinde; sevginin, sayginin, hosgoriniin, baris icinde esitce ve
kardesce yasama duygularinin paylasilmasi inancimla hepinizi en derin saygilarimla
selamliyor, Gemi Miihendisleri Odasi’nin diizenledigi geleneksel 7. Ogrenci Calistay’’nizin
hayirli ve ugurlu olmasini temenni ediyorum. “ diyerek tesekkdrlerini sundu.

Milli Savunma Universitesi Deniz Harp
Okulu Dekani Sayin Prof. Dr. Ahmet
Dursun Alkan, 6grencilere, strekli
arastirma yapmanin énemini ve
rekabetci ortamin oldugunu goz 6ntinde
bulundurmalari ve kendilerini
gelistirmeleri konusunda tavsiyelerde
bulundu.
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7. Ogrenci Calistayl »»

Etkinlik, Besiktas Tersanesi Bakim Onarim Planlama
Mihendisi Sayin Gokhan Pehlivan’in, “Scrubber ve
Ballast Water Treatment Sistemleri”adli semineri ile
devam etti. Sayin Pehlivan, gemilerdeki baca ve egzoz
gazlariile ilgili gesitli calismalarinin sonuglari hakkinda
bilgilendirmelerde bulundu.

Ogrenciler, Orgiitlenme
Atolyesi, Egitim Atodlyesi,
Tiirk Gemi insaa Sanayi 1
Atolyesi, Tirk Gemi insaa

Sanayi 2 Atolyesi, Turk
Gemi insaatinda inovason

Atolyesi ve Savunma
Sanayi Atdlyesinden olusan
atolyelere gecip
kendilerine verilen
basliklarda fikir alisverisi
yaparak yeni fikir ve proje
Onerilerini sundular. Atolye
baskanlari tarafindan yeni
fikir ve projelerin daha
sonrasinda ¢alistay raporu
olusturulmak tzere gerekli
notlar alindi.
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7. Ogrenci Calistayl »»

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi Ogrenci
Komisyonu tarafindan diizenlenen 7. Ogrenci
Calistayi, 2. giin programi 10:00’da iTU
Ogretim Gérevlisi Sayin Doc. Dr. Ozgiir Ozgiic
tarafindan “Acik Deniz Yapilari Semineri” ile
EHEIR

11:15’de Sefine Tersanesi Yonetim Kurulu Danismani Sayin Dr. Stileyman Akin Tuzcuoglu ve
Gemi Muihendisleri Odasi Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Sayin Bilent Alniagik
tarafindan “Tersane isleyisi Paneli” ile devam etti. Tersanelerin isleyisi hakkinda bilgi veren
Sayin Alniagik ve Sayin Tuzcuoglu, kendi tersane anilarini ve tecribelerini 6grencilere
aktararak tersanenin avantajlarini dile getirerek bilgilendirmelerde bulundular.
Konusmanin son bélimiinde katilimcilarin kendilerine yonelttigi sorulari cevaplayan Sayin
Alniagik ve Sayin Tuzcuoglu’nun konusmalari alkiglarla sona erdi.
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7. Ogrenci Calistayl »»

Programa 3. ve 4. atélye ¢calismalari ile devam edildi.

7. Ogrenci Calistay’ina katilan 8grencilerden atélyelerde, calistayin nasil gectigi
ve bir sonraki calistaylarin nasil gelistirilebilecegi hakkindaki 6nerileri alindi.
Ardindan 1. ve 2. At6lye calismalarinda bir kismi konusulup tartisilan konu
basliklarina kaldiklari yerden devan eden 6grenciler bircok yeni fikir ve proje
Ureterek atolye baskanlarina ilettiler. Calistay sonrasinda alinan butiin notlar
calistay sonug raporu haline getirilerek gerekli yerlere dneri olarak iletilecek.
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7. Ogrenci Calistayl »»
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17:00°de kapanis programi icin katiimcilar tekrar bir araya geldi. Karadeniz Teknik
Universitesi , Piri Reis Universitesi, istanbul Teknik Universitesi ve Yildiz Teknik
Universitesi égrenci temsilcileri kapanis konusmalarini yaptiktan sonra plaket takdimleri
yapildi. Son olarak kapanis konusmalarini yapmak lizere Gemi Mihendisleri Odasi
Ogrenci Komisyonu Baskani Alparslan Oner ve ardindan Gemi Miihendisleri Odasi
Yonetim Kurulu Baskani Salih Bostanci kirstiye ¢ikti. Bostanci konusmasinda,
calismalarindan dolayl emegi gecen herkese tesekkirlerini iletti. Ardindan GMO 6grenci
komisyonu baskani Oner, dénem baskanhgini istanbul Teknik Universitesi'ne devretti.

7. Ogrenci Calistayl Gemi Miihendisleri Odasi ailesinin toplu fotograf ¢cekimi ile sona erdi.
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7. Ogrenci Calistay’ndan Kareler
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«Klas Structure Hesaplamalari ve Cizimlerde Olmasi Gereken Bilgiler»
Semineri Diizenlendi

GMO GEMISEM tarafindan 26 Ekim 2019
tarihinde diizenlenen «Klas Structure
Hesaplamalari ve Cizimlerde Olmasi
Gereken Bilgiler» adli seminer, yogun
katilimla Fen Koleji Konferans Salonunda
gerceklestirildi. Egitim, Uyemiz Doguhan

Hazar Cengiz tarafindan verildi.

“peniM NACIZ VICUDUM
ELBET BiR GUN TOPRAK
OLACAKTIR. ANCAK
TORKIYE CUMHURIVET]




Endaze Bulteni [T ]

Gemi Mihendisleri Oadasi’'nda Cumhuriyet Bayrami Coskuyla
_Ki utlandi

Kutlamalar 29 Ekim 2019 Sali glin(i
saat 13:00 basladi. Tuzla sahil toren
alaninda, sivil toplum kuruluslari ve
halkimizla birlikte, saygi durusu,
istiklal marsi ardindan Atatlrk
anitina celenk takdim edildi.

Kutlamalar, Saat 19:00°da Gemi Mihendisleri Odasi’'nin diuzenlendigi “Cumhuriyet
Kokteyli” ile devam etti. Gemi Mihendisleri Odasi’nin ev sahipliginde gerceklesen
kokteyle, Turk Loydu Yonetim Kurulu Bagkani Sayin Cem Melikoglu, Sivil Toplum
Kuruluslari Tuzla Platformu temsilcileri, GMO Uyeleri ve aileleri istirak etti.

Kokteyl, toplu fotograf cekimi ardindan sona erdi.
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Cumbhuriyet Kokteyli’'nden Kareler »»
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CLASSNK Kokteyl Prolonge Davetine Katildik

ClassNK istanbul Ofisi tarafindan 22 Ekim 2019
tarihinde Marriott Hotel Asia’da diizenlenen
kokteyle, Gemi Muhendisleri Odasi Yonetim
Kurulu Baskani Sayin Salih BOSTANCI, Baskan

Yardimcisi Sayin Bulent ALNIACIK, Genel Sekreteri

Sayin Mustafa Kiirsat PEKSEN ve Yedek Uye Sayin

Can SERBEST katildilar.

31 Ekim 2019 tarihinde JOTUN ve Safinah
grubu isbirligi ile Radisson Blue Asia Otel
Atasehir’de diizenlenen «Tank Boyalarinda
Performans ve Verimlilik» adli seminer’e
Gemi Muhendisleri Odasi Yonetim Kurulu
Baskan Yardimcisi Sayin Bulent ALNIACIK ve
Yénetim Kurulu Yedek Uyesi Sayin Caner
BAHADIR katilim saglad.

GMO isci Saglhigi ve is Guivenligi Komisyonu
toplantisi 24 Ekim 2019 tarihinde oda
merkezimizde gerceklestirildi.
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GMO Antalya Sube, Ahsap Yat imalat: -Klas Kuruluslari ile iliskiler
Egitimi Duizenledi

28 Eyliil 2019 tarihinde GMO Antalya Subesinde “Ahsap Yat imalati -Klas Kuruluslari ile
iliskiler” konulu egitim diizenlendi. Egitim {ilyemiz Sayin Fuat TURAN tarafindan verildi.
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GMO Antalya Sube, Go Kart Turnuvasi Duzenledi

29 Eyliil 2019 tarihinde Gyelerimiz ve sektor calisanlari arasinda GO KART Turnuvasi dizenlendi.

Turnuvada derece alan yarismacilarin édillerini GMO Antalya Sube Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi
Sayin Mahmut Ziya TATOGU, Yénetim Kurulu Sekreter Uyesi Sayin Yunus Ahmet iLHAN ve Yonetim
Kurulu Sayman Uye Sayin Aykut YILMAZ takdim edildi.
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Planlanan Egitim

FROSIO KAPLAMA/BOYA
ENSPEKTORU EéiTiMi

Tum dunyada gegerll FROSIO SERTIFIKASI
A .

* 3>
‘ ‘ l\/ouﬁ:ﬁj St 2»-

Egitim Tarihleri:
15-17-18-19-20-21-24-25-26-27-28 Subat 2020 (sinavlar dahil)

7,0

Egitim Saatleri:
08:00-17:00

Yer:
Tuzla-Istanbul

Tim diinyaca bilinen FROSIO Kaplama/Boya Enspektorliigl egitimini ve sinavini
Tirkce olarak yapmaya yetkili tek kurulus olan DVS SLV-Duisburg firmas: isbirligi ile
diizenleyecegimiz egitimin detaylan icin tiklayiniz.

Egitim
doktimanlarimin
tamam
Tirkce'dir
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Planlanan Egitim

FROSIO Kaplama/Boya Enspektorii Egitimi lle llgili Genel Bilgiler

Egitim Tarihleri: 15-17-18-19-20-21-24-25-26-27-28 Subat 2020 (sinavlar dahil)

Egitim Saatleri: 08:00-17:00

Yer: Tuzla - Istanbul

+ Egitim GMO’nun isbirligi ile DVS SLV-Duisbug tarafndan, Tirk (Turkiye veya Almanya'dan) uzmanlarca verilecektir.
« Egitim dili Turkce'dir. Egitim dokimanlarinin tamami Turkge'dir.

* Egitim kapsaminda kurumumuz tarafindan deneme sinavlari yapilacaktir. Nihai sinavlar ise FROSIO tarafindan
gerceklestirilecektir.

* Egitime %100 katihm zorunludur. Devamsizlik yapan katihmcilar sinava alinamamaktadir.

 Katilimcilarin toplam 3 sinav hakki bulunmaktadir. Tekrar sinavlar ayrica Ucretlendirilecektir.

* Her Uc¢ sinavda da basarisiz olanlarin egitimi tekrar etmesi gereklidir.

* Kurs Ucreti 4000 Euro'dur.

* Kurs igin bir mezuniyet sarti vb yoktur. Tim katilimcilara aciktir.

+ Egitim sonunda seviye 1, seviye 2 veya seviye 3 sertifika alinabilecektir. Alinacak sertifikanin seviyesi, katilmcinin daha énceki
mesleki deneyimine bagli olarak dogrudan FROSIO tarafindan belirlenecektir. Bu amacla katilimcilardan kayit asamasinda beyan
ve bu beyana ait kanitlar alinacaktir.

* Deneyime bagli belge seviyesi asagidaki gibi belirlenecektir:

« Egitim + sinav — egitim dncesi deneyim yok —> Seviye 1 (beyaz)

« Egitim + sinav — egitim éncesi 2 yil deneyim —> Seviye 2 (yesil)

« Egitim + sinav — egitim éncesi 5 yil deneyim —> Seviye 3 (kirmizi)

» Alinacak sertifikanin seviyesi, katilmcinin daha énceki mesleki deneyimine bagli olarak dogrudan FROSIO tarafindan
belirlenecektir. Bu sebeple, 6grenci olan katilimcilar dogal olarak yalniz beyaz yani "level 1" sertifikaya sahip olabileceklerdir.

Ogrenci indirimi yoktur.

« Sertifikalar 5 yil gecerlidir ve 5 yilin sonunda ek bir sinav olmaksizin yenilenebilir. Yeniden belgelendirme tcreti 110,- Euro
mertebesindedir ve direkt olarak FROSIO Uzerinden yapilmaktadir.

« Sertifikalarin seviyesi, sertifika sahibinin kazandigi deneyimlere bagli olarak ek bir sinav olmaksizin arttirilabilir. Bunun igin
sertifika sahibinin yapmis oldugu ¢alismalarin kanitlarinin FROSIO tarafindan incelenip onaylanmasi gereklidir. Yeniden
belgelendirme tcreti 110,- Euro mertebesindedir.

* Kursa Onkayit igin, gmo@gmo.org.tr ya da ahmetgultekinavci@gmail.com e posta adresine (isim-soyisim-Dogum Tarihi-mezun
ise bolum ve Universite bilgisi, calisiyor ise ¢alistigi kurum bilgisi vb bilgileri ile) kursa katilmak istedigine dair bir e-posta
gondermelidir. Daha sonra kendilerine, Frosio orjinal bagvuru formlari génderilecektir.

+ On kayit yaptiranlara, Frosio orjinal bagvuru formlari ile birlikte ddeme icin hesap bilgisi de génderilecektir. Odeme sirasindaki
havale Ucreti/komisyon Ucreti vb katilimci tarafindan karsilanmalidir.


mailto:gmo@gmo.org.tr
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Degerli Uyelerimiz,
Gemi Miihendisligi Ogrencilerine
Burs Vererek Destek Olabilirsiniz

2019-2020 yih Egitim - Ogretim
déneminde, gemi miihendisligi
béllimlerinde 6grenim géren geng
miihendis adaylarinin, egitim
masraflarini kargilamak amaciyla daha
fazla 6grencimize burs verilmesi igin
siz degerli liyelerimizin desteklerini
ekliyoruz.

Bilgi: Tugba TIKTAS

gmo@gmo.org.tr
0216 447 40 30-31-32
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Gemi Miihendisleri Odasi olarak
yeni mezun meslektaglarimizitebrik eder, is hayatinizda basarilarinizin devamini dileriz.

Giiciinii tiyelerinden alan Gemi Miihendisleri Odasi, Gemi miihendisligi mesleginin ve gemi
miihendislerinin, meslek onurlariile hak ve yetkilerini korumayi, meslek alanlariniilgilendiren
konularda egitim, arastirma, inceleme vb. faaliyetlerde bulunmayi, meslek alamimizile ilgili her

tiirll yasal mevzuati hazirlayip yirirlige koymayi amag edinmistir.

Uye olma gerekliligi asagida yer alan kanun maddesi ile belirtilmis olup ayni zamanda Gemi
Miihendisleri Odasi olarak giiciimiize gii¢ katmak igin sizlerin odaniza liye olmasinirica ederiz.

TMMOB KANUNU
Madde 33 - Tiirkiye‘de miihendislik ve mimarlik meslekleri mensuplari mesleklerinin icrasiniiktiza ettiren iglerle mesgul olabilmeleri ve mesleki tedrisat
yapabilmeleri icin ihtisasina uygun bir odaya kaydolmak ve azalik vasfintmuhafaza etmek mecburiyetindedirler.

TMMOB ANA YONETMELIK - CESITLI HUKUMLER
Uyelikiile ilgili Temel Hiikiimler

Madde 109 : Uyelik igin asagidaki hiikiimler gecerlidir:
a) Turkiye‘deki miihendis, mimar ve sehir plancilar, mesleklerinin uygulanmasini gerektiren islerle ugrasabilmek ve mesleki gretim yaptirabilmek igin, meslek
disiplininin ilgili oldugu Odaya kaydolmak ve kimlik belgelerini her yil onaylatarak, tyeliklerini korumak zorundadirlar.
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Saghk Kosesi:

‘Dengeli Beslenme ile Fazla Kilolardan Kurtulmak Miimkiin

Kilo vermek ve kilo kontrolu icin iki basamak
vardir.  Birincisi; saglikli  beslenme, ikincisi;
dizenli fiziksel aktivitedir. Zayiflama slrecinde
kazandiginiz aligkanliklardan birisi de duzenli
fiziksel aktivite olmalidir. DUzenli fiziksel aktivite
kas  kdtlenizi  arttinrken  metabolizmanizi
hizlandiracaktir.

Kilo korurken vicudun aldidi enerji harcadidi enerjiyle esit tutulmaya c¢alisildigi igin
beslenmemizde ki ufak tefek kagamaklar kilo problemleri yaratabilecektir. Fiziksel
aktivite bu durumu g6z ardi edebilmemize yardimci olacaktir. Duzenli fiziksel aktivite
vicudunuzun sekillenmesini ve fit bir gérintlye sahip olmanizi saglayacaktir. Ayrica sizi
diyabet, kalp hastaliklari ve tansiyon gibi metabolik hastaliklara karsi koruyacaktir. Bu
asamada da dikkat edilmesi gereken nokta sporun sudrekliligidir. Vlicuda asiri
yuklenmeden gln asiri yapilan 45 dakika, 1 saatlik fiziksel aktivite ideal kiloda kalmaniz
konusunda en blylk destekginiz olacaktir.

Fazla kilolardan kurtulmak icin oneri;

Ulasmak istediginiz kiloyu belirleyin

Uzman yardimi alin ve bilingli beslenin

Diyet sirasinda halsizligi 6nlemek icin bol sivi tliketin
Her gun tartiimayin

Kendinizi 6dullendirin

Pozitif disinun

Ac olup olmadiginizi sorgulayin

Ogtuinlerde ne yediginizi not edin

Abur cubur yerine kuru meyve tuketin

Fiziksel aktivitenizi artirin

Dogru atistirmalik

Minik tabaklarda yemek

Terlemek

Gunde ortalama 2, 2,5 It su tiketin

Asansor yerine Merdiveni tercih edin

3 ana, 2 veya 3 ara 0gun yapin. Asla ogun atlamayin.
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Sanat Kosesi

Erol Gianagadini Sayg\yla Anyoruz.,

16 Nisan 1933 tarihinde Trabzon'un
Akcaabat ilcesinde dogdu. Turk sinema
ve Tiyatro sanatgisidir.
Tiyatroya Galatasaray Lisesi buinyesinde
baslayan Guinaydin, 1955'te Haldun
Dormen Cep Tiyatrosunda "Papaz Kacti"
adli oyun ile profesyonel aktorlik
hayatina baslamistir.

1960'ta ilk sinema filminde oynayan Erol Giinaydin, elli yillik bir slire icinde
cok sayida filmin ve tiyatro oyununun yani sira TRT'de yayinlanan Cicek
Taksi adh dizide de oynadi. Nasreddin Hoca tiplemesi, meddah gosterileri,
Ay Yogi seslendirmesi ve canlandirdigi diger pek cok karakter ginimdizin
en taninan ve kidemli aktorlerinden biri haline gelmesini saglamistir. 15
Ekim 2012 tarihinde vefat etti.

Odlleri:

- 1967 Antalya Altin Portakal Film Festivali, En iyi Senaryo Odiilii, Giizel
Bir Giin icin

- 1967 Antalya Altin Portakal Film Festivali, En lyi Yardimci Erkek Oyuncu
Odull, Guzel Bir Giin icin

https://www.haberler.com/erol-gunaydin/biyografisi/
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Istanbul’un Tarihi Yerleri — 9. B6liim

istanbul’un Beykoz ilcesinde bulunan Hidiv
Kasri, 1907 yilinda Misir’in son hidivi
Abbas Hilmi Pasa tarafindan yaptirildi.
italyan mimar Delfo Seminati tarafindan
tasarlanan yapi bin metrekarelik bir alan
Uzerine kurulu.

1937 yilinda satisa cikarilan Hidiv Kasri
uzun stre kullanilmadi. 1984 yilinda
Turkiye Turing ve Otomobil Kurumu adina
Celik Gllersoy tarafindan restore ettirilen
kasir, 1996 yilindan beri istanbul
Blyuksehir Belediyesi’nin sosyal tesisi

https://gezievreni.com/istanbulun-tarihi-yerleri/ OIarak hizmet veriyor.

Yoros Kalesi

istanbul’'un Anadolukavagi semtinde
bulunan Yoros Kalesi, Bizans
Donemi’nden kalma 6nemli
eserlerinden biri. istanbul cevresinde
tim kalelerden daha genis bir alana
yayilan kalenin adini ‘dag’ anlamina
gelen ‘oros’tan aldigi dusuluyor.
Osmanli Donemi’nde bir askeri Us
olarak kullanilan Yoros Kalesi,
etkileyici sehir manzarasiyla :
Istanbul’un cazibe merkezleri https://gezievreni.com/istanbulun-tarihi-yerleri/
arasinda yer aliyor.




—— - -
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Devizci Ogrewciler Dernegi (PODER),
21. Denemiv ilk delegasyonunnun bir rekora imea
atarak 15 katilimenyla gerceklestirdi.

Sektorden Haberler
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13 Ekim 2019 Pazar giini gerceklesen Delegasyon’un acilis konusmasini DODER Yénetim Kurulu
Baskani Onur Yildiz yapti.

Yildiz konusmasinda; “Dernegin Ulastirma ve Altyapi Bakanhgi’'ndan davet edilmesi sahip

oldugu degeri belirtmistir. Gazi Mustafa Kemal Atatirk’tin: “En glizel cografi vaziyette ve lg¢

tarafi denizle gevrili olan Turkiye; endustrisi, ticareti ve sporu ile en ileri denizci millet

yetistirmek kabiliyetindedir. Bu kabiliyetten istifadeyi bilmeliyiz; Denizciligi Turk’tGn blyik

Ulkusu olarak disiinmeli ve onu az zamanda basarmaliyiz.” s6zinl hatirlatarak: Bizler de bu

tlkiyl devam ettirmek icin buradayiz.” ifadelerini kulland.

Delegasyon, Fen Koleji Konferans Salonunda gergeklestirildi.

http://www.netahaber.com/doder-delegasyonu-rekor-katilimla-gerceklesti/
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TERSAN’DAN NORVEC’E BiR GEMi DAHA

Tersan Tersanesi, Norvecli Ervik Havfiske ile
NB1100 Fabrika Balikgci Gemisi insa etmek
icin sozlesme imzaladi. Atlantik’te balikgilik
operasyonlarinda kullanilacak gemi,
tersanenin 100’Uncl projesi olurken Ervik
Havfiske firmasina insa edilen 6’nci gemi
olacak.
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http://www.netahaber.com/doder-delegasyonu-rekor-katilimla-gerceklesti/

DENIZDE KALITENIN ADI CNR YACHT FESTIVAL OLDU

Her yil birbirinden farkli deniz araclari
etkinliklerine sahne olan tlkemizde bu
yil diizenlenen CNR Yacth Festivali
16 — 20 Ekim 2019 tarihlerinde Atakoy
Marinada duzenlendi.

https://www.denizhaber.net/denizde-kalitenin-adi-cnr-yacht-festival-oldu-
haber-91350.htm

Beylikduzu Ataturk Kiltur ve Sanat
Merkezi'nde Geleneksel Gemi
Modelleri Sergisi acildi. Bir ay boyunca
ziyarete acik olacak olan ve merakllarin
ilgisine sunulan sergide gemi maketleri
3 bin TLile 20 bin TL arasinda alici
bekliyor.

https://www.denizhaber.net/beylikduzu-geleneksel-gemi-modellerit
sergisi-acildi-haber-91347.htm
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Uyelerimizden Haberler

2020 Sicil Numarall

Kay: Han Oglu Degerli Uyemiz

Rl o Dursun SARAL v,

«Kayl Han Oglu Ertugrul Gazi»
adl kital g1kt

"Kayt Han Oglu Ertugrul Gazi" kitabnm
asagrdaki linktew indirip okuyabilirsiviz:

https://dursunsaral.com.tr/kitaplar/kayihanogluertugr
ulgazi/DursunSaral KayiHanOgluErtugrulGazi.pdf

Hayati:

1987 yilinda Trabzon’un Siirmene ilcesinde dogdu. Fatih, Yeniay, Camburnu ilkokullarinda (1993-2001)
ilk egitimini, Sirmene Hasan Sadri Yetmisbir Anadolu Lisesi’'nde (2001-2005) lise egitimini aldi. Lisansini
ise 2006-2011 yillari arasinda Yildiz Teknik Universitesi, Gemi insaati ve Denizcilik Fakiltesi, Gemi
insaati ve Gemi Makineleri Mihendisligi Bélimi’nde tamamladi. ikinci Lisans egitimini Anadolu
Universitesi, iktisat Fakiiltesi, Kamu Yénetimi Bélimi’nde bitirdi. 2013 yilinda Yildiz Teknik
Universitesi’/nde basladigi akademik kariyerine, Karadeniz Teknik Universitesi Siirmene Deniz Bilimleri
Fakultesi blinyesinde Haziran 2016 yilinda yuksek lisans egitimini bitirip, doktora calismalari ile devam
etmektedir. 2002 yilindan beri yazarlk hayatina baslayip; Nisan 2012’de “Bir Liderin Dislince Sistemi”
ve Ocak 2013’te “Empatiler 1” kitaplarini yayinladi. Tirk Denizcilik Tarihi alanindaki bilgi eksikliklerini ve
yanlishklarini gordiigi icin yapilan hatalari ve eksiklikleri giderme adina Mart 2012’den beri (izerinde
calistigl “Barbaros Empatisi” serinin ilk eseri “Oru¢ Barbaros Sultan” kitabi Nisan 2014’te yayinlanip,
Orug Reis’in Barbaros namini kazanmasinin 500. yilina ithaf edilerek Tirk Tarihine yeni bir deger
kazandirildi. Serinin ikinci kitabi “Hizir Barbaroso Hayreddin” kitabi ise Ekim 2015 yilinda yayinlandi.
Osmanli Tarihi’ni diinya 6lcegindeki gelismeleri de gz 6niine alip daha iyi anlamak ve anlatabilmek igin
Haziran 2017'den beri Devlet-i Aliyye Uzerinde calismalar yapmaya devam etmektedir. Yapitlariyla
edebiyat dinyasina, olusturdugu ve oOnciliginid yaptigi “Empati” yazin tarinid kazandirmayi
amagclamaktadir.


https://dursunsaral.com.tr/kitaplar/kayihanogluertugrulgazi/DursunSaral_KayiHanOgluErtugrulGazi.pdf
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Uyelerimizden Haberler

2741 Sicil Nawmaral Pegerli Uyemiz
Cumhur YASAR M, «Yantmda Yoksum»
adlt albiimii g1kt
4 sarkilik enstritvmantal midzik albiimiinden olusan
albim, spotify, apple music, iTunes, amazon, deezer
dahil +ilm dijital platformlarda yayina girmistir.

493 Sicil Nuwmaral Degerli Uyemiz
W, Sabri z8khan’'n «Ekmek Arast Tadmda»
adl kitabh g1kt

Vefat Eden Uyelerimiz ve Yakinlarina Allah’tan Rahmet Diliyoruz

311 sicil numarali degerli Giyemiz Coskun Ozcan 20.10.2019 tarihinde

VEFAT ye V vefat etti.

S

BA§SAGL|GI AN 2484 sicil numarali degerli Gyemiz Eray Erol’un degerli babasi vefat etti.

Yeni Dogana Hos Geldin Diyoruz

24.09.2019 tarihinde 3529 sicil numaral degerli Gyemiz Yusuf Kaymakel
ve esi Ceren Kaymakci’'nin Cemre ismini verdikleri bebekleri diinyaya

gelmistir.
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Uyelerimizden Haberler

Yeni Uyelerimize Hos Geldin Diyoruz

Sicil No Adi-Soyadi Mezun Oldugu Okul:

Giirsel DOKUK iITU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi
Mertcan DOGAN iTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi
Ceyhun BOZKURT YTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi

Ali Kemal DASTAN KTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi

Esref Berkan GULDOGAN PRU Gemi insaati ve Gemi Makinalar Miihendisligi
Yunus Cagatay AKCA YTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi
Ergin CAKALOGLU iTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi

Halil ibrahim CAVUSOGLU YTU Gemi ingaati ve Gemi Makinalari Miihendisligi
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Uyelere Ozel indirimler

>
EF//‘ Uyelerimiz, CMR Giizellik Salonundan
7// indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin yaptigi anlasmayla,
iiyelerimiz Tuzla’da bulunan CMR
giizellik salonundan %15 indirimli
olarak yararlanabilecek.
Hizmetaliminizardindan GMO iiye
kartinizi ibraz etmeniz yeterli
olacaktir.

Adres : Fevzi Cakmak Cad. Istasyon Mah. No:101 7 A (Tuzlam Optik Ustii)
Tuzla / Istanbul
Tel: 0216 395 8181- 0538 826 72 67

-

indirimli Hizmet Aliyor

/
&//‘ Uyelerimiz, British Culture’un Yabanci Dil Kurslarindan
77/4

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptigi anlasmayla, Uyelerimiz :
> 5 Tuzla’da bulunan Tuzla Double Tree By Odamizin  yaptii anlagmayla, Uyelerimiz ve
=1 Hilton'un hizmetlerden indirimli olarak yakinlar , Pendik ve Gebze'de subeleri bulunan
: B yararlanabilecek. British Culture’un yabana dil kurslanndan indirimli
i

olarakyararlanabilecek.

Degerli Uyelerimiz,

"

Hizmet aliminiz ardindan GMO (ye

GMO Uyeleri ve Birinci Derece Yakinlanna Ozel
Fiyatlar

* 1. Kur egitiminde % 30 indirim

Hizmet aliminiz ardindan GMO iiye kartinizi ibraz
etmeniz yeterli olacaktir.

Serdar Sonmez-serdarsonmez @ingilizkultur.com
Adres: Evliya Gelebi Mah. Mustafa Kemal Cad. No:5 34947 igmeler-Tuzla, Istanbul / Tarkiye Tel: 0216 506 1506
Telefon:0216 266 33 70 / 0216 311 43 11 www.ingilizkultur.com www.pendikingilizkultur.com

- - -
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Uyelere Ozel indirimler

7 Uyelerimiz ve Yakinlari Kaya Hotels&Resorts'dan indirim Aliy.

Odamizin Kaya Hotels&Resorts ile yapmis oldugu
anlasmayla,sunmus oldugu hizmetierden Gyelerimiz 31 Ekim 2019
tarihine kadar %5 indirimli olarak yararianabilecek

Rezervasyon igin;
p sitesinden tercih edilen otel sayfasinin rezervasyon
bolimane girerek 8deme dncesi ‘Indirim Kodu'kismina «<GMOINDIM19»
yazildidinda otomatik indirim saglanacaktir.

Not: Indirimin uygulanabilmesi icin tim rezervasyonlarda GMO kimlik kartinin
WhatsApp numarasina (0532010 52 92) veya
adresine e-posta olarak iletiimesi gerekmektedir.

Indirimin Gegerli Olduqu Oteller

- Kaya Palazzo Resort & Casino Gime
- Kaya Palazzo Golf Resort Belek

- Kaya Artemis Resort & Casino

- Kaya Belekve Kaya Side

Adres: Kiiiik Piyale Mah Piyalepaga Buban AJac Kopri Sokak No24 IstanbidBeyodiu

betsim Ku

WWW.Kayanotess.com.i —

Uyelerimiz ve Yakinlari Teknosports’dan
indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz, "1 Bireysel Uyelik GMO Uyelerine
Odamizin Teknosports ile yapmis oldugu 1.200 TL

anlagmayla, sunmus oldugu fiyatlardan lyelerimiz /
1 Eyliil 2019 tarihine kadar %20 indirimle
yararlanabilecek.

Aile Uyeligi (2 kisi) GMO Uyelerine
2.000 TL

iletisim
Derya CAKMAK
Tel: 0534 089 09 10
Adres: Sanayi Mah. Teknopark Bulvari 6A Z10 734906
Pendik/istanbul

Uyelerimiz, Tuzla DANSKEYFi Akademi‘den
indirimlihizmet alyor.

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin  yapui anlagmayla, Oyelerimiz Tuzla'da
bulunan Danskeyfi'nin sundugu hizmetlerden indirimli
olarak yararlanabilecek.

GMO Uyeleri ve Birinci Derece Yakinlarina Ozel Fiyatlar

* Ayhk dans kursu licreti 175 TL iken, GMO
iliyelerine 150 TL

Hizmet aliminiz ardindan GMO Uye kartunizi ibraz
etmeniz yeterli olacaktir.

DansKefi_Erol Malkog: 0530 345 84 48
danskeyfi@gmail.com

Uyelerimiz ve Yakinlari
Ersoy Hastanesi'nden Indirim Almaya
Devam

Odamizin Ersoy Hastanesi ile yapmig
oldugu anlasmayla, Ersoy Hastanesi'nin
Kurtkoy, Sultanbeyli ve Maltepe'de bulunan
subelerinin sunmus oldugu hizmetlerden

SGK esi olmayan Uyelerimiz %20,




Indirim Oranlari
Anaokulu Okul Oncesi
® . ° (3-4 Yas) (5-6Ya
-6 Yag)
) Ps . Pesin %51 Pesin %45
9 VL

149 Taksit %50
1411 Taksit %48

e ik Okul

fen kole“ (1.2.3.4.5imif)
Pesin %47

Anaokidu - Bkokul - Ortaokul - Lise 149 Taksit %45

1411 Taksit %42

149 Taksit %42
1+11 Taksit %40

149 Taksit %45
1+11 Taksit %42
Degerli Uyelerimiz, —
0Odamzin Fen Koleji ile yapmis oldugu (61011125}
lagmay s oldugu hi lerden Pesin %47
iiyelerimiz yararlanabilecek. Hizmet aliminiz 149 Taksit %45
ardindan GMO iiye kartiniziibraz etmeniz 1+11 Taksit %42

yeterli olacaktir.

Adres: Postane Mah. Yaliboyu Cad. Halis Bey sk. No:1 Tuzla/Istanbul
Tel: 444 3 466

P, Uyelerimiz ve Yakinlari
/i Adatip Hastanesi’nden indirim Aliyor

ADATIP
HASTANESI

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin Adatip Hastanesi ile yapmig oldugu anlagmayla, sunmus oldugu hizmetlerden
Uyelerimiz yararlanabilecek.
Hizmet aliminizardindan GMO (Uye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

indirimler:

- TMMOB GMO Uyeleri ve Yakinlariigin %20

- Ozellikli Hizmetler igin (Cari tutar Gizerinden) %20
- Hastane Check-Up Paketleri %25

- Medikal Estetik Birimi %10

Adres: Yenisehir Mahallesi, Kardelen Sk. D:No: 2, 34912 Pendik/istanbul
Telefon: 444 1 311

l@ ,, Uyelerimiz ve Yak|_nla.rlodzel Bolge
Y,/ Hastanesi’nden Indirim Aliyor
OzEL

BOLGE .
74 HASTANESI

Degerli Uyelerimiz,
0Odamizin Ozel Bolge Hastanesi ile yapmis oldugu anlasmayla, sunmus oldugu hizmetlerden
uyelerimiz yararlanabilecek.
Hizmet aliminizardindan GMO (ye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

indirimler:

- Hastanede SGK’lilardan alinan fark tizerinden (Hastane cari fiyatlan) % 15,
- Yatis islemlerinde % 10,

- Dis kliniginde %20,

- Medikal estetik bolumiinde (lazer epilasyon ve cilt bakimi) %30,

Adres: Dogu, Yiicel Sk. No:1, 34890 Pendik/istanbul
Telefon: (0216) 585 32 00

TMMOB
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MEDICANA\

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin MEDICANA HASTANE
ISLETMECILIGI A.S. ile yapmis oldugu
anlagmayla, sunmus oldugu hizmetlerden
uyelerimiz tim muayene, teghis, tedavi,
ameliyatlarve her tirli yatalak tedavilerigin
uygulanan cari fiyatlar zerinden %15,

SGK’li hastalara ise bu hastalardanalinacak
olanilave Ucretler Gzerinden %15
imkanindan yararlanabilecek.

Hizmet aliminizardindan GMO (ye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

INDIRIM ANLASMANIN GECERLI OLDUGU HASTANELER

- MEDICANA INTERNATIONAL ANKARA HASTANESI

- MEDICANA AVCILAR HASTANESI

- MEDICANA BAHCELIEVLER HASTANESI

- MEDICANA BURSA HASTANESI

MEDICANA CAMLICA HASTANESI

- MEDICANA CAMLICA TIP MERKEZI
- MEDICANA HAZNEDAR HASTANES|

MEDICANA INTERNATIONAL ISTANBUL HASTANES|

- MEDICANA KADIKOY HASTANESI

MEDICANA KONYA HASTANESI

- MEDICANA INTERNATIONAL SAMSUN HASTANES|
- MEDICANA SIVAS HASTANESI
- MEDICANA DIS HASTANESI BAHCELIEVLER

4 Uyelerimiz ve Yakinlari Okan Universitesi
Hastanesi’nden indirim Ahyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin Okan Universitesi Hastanesiile yapmis
oldugu anlasmayla, sunmus oldugu hizmetlerden

Boliim Muayeneleri 50 TL
- Dabhiliye
- Romatoloji

uyelerimiz tim branslarda teshis, tedavi, ameliyat - Hematoloji
ve muayenelerigin %15, Cari fiyatlar lizerinden %20 - Néroloji

indirim imk dan yararlanabilecek

- Gastroenteroloji

Hizmet aliminizardindan GMO (ye kartinizi ibraz

etmeniz yeterli olacaktir.

15 Aralik 2018 tarihine kadar gecerlidir.

—— ISTANBUL ——
OKAN UNIVERSITESI
HASTANESI

Adres: Istanbul Okan Universitesi Tuzla Hastanesi
Aydinli Yolu Cad. Aydemir Sok. No:2 34947 igmeler-Istanbul
Telefon: 0533 812 95 51- 0549 430 90 53

v///d Uyelerimiz ve Yakinlari Diinya Goz
// Saghg Merkezi’'nden indirim Aliyor

Dii

DUNYA GORMEYE DEGER
Degerli Uyelerimiz,
Odamizin Diinya G&z Sagligi Merkezi ile yapmis oldugu anlasmayla, sunmusg oldugu
hizmetlerden tyelerimiz yararlanabilecek.
Hizmet aliminizardindan GMO (iye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Indirim Anlagmasi’nin Gegerli Oldugu Subeler:
- Pendik
- Sultanbeyli

Feneryolu

Altunizade

Etiler

Beylukduzi

Atakdy

Bagcilar

Sakarya

indirimler:

- Muayeneigin %25

- Tetkik icin %25

- Lazer Ameliyaticin %15

- Genel Ameliyatigin %15

- Ozellikli Ameliyatigin %10
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Uyelere Ozel indirimler

//‘ Uyelerimiz Pierid Terciime’den
“w/ indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin Pierid Terclime ile yapmig oldugu anlagmayla, sunmusg
oldugu hizmetlerden liyelerimiz %10 indirimle yararlanabilecek.
Hizmet aliminizardindan GMO uye kartinizi ibraz etmeniz yeterli

olacaktir.
Yetkilisi: Kibra Gizem Ozen Demirtay
Tel: 0541 541 18 81
Mail: pierld@Outlook.com.tr

Adres: Riistempasa Mah. Cumhuriyet Cad. Huzur Sok.
Saka Iy Hani No:15 D:32 Merkez / Yalova / Torkiye

//‘ Uyelerimiz ve Yakinlari
g Uéur Koleji’nden indirim Alyor

ugur 3

Degerli Uyelerimiz, - ORTAOKUL ,
odamizin Ugur Koleji ile yapmis oldugu %35

anlagmayla, sunmus oldugu hizmetlerden / “

uyelerimiz ve yakinlari yararlanabilecek. =

Hizmet aliminiz ardindan GMO Uye
kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir. Ussb
Tel: 0216 446 16 33 %40

Adres: Evliya Celebi Mah. Sahil Bulvari No:6/1-2
zla/istanbul

; 7, Uyelerimiz Parla Beach Otel’den
%30 indirim Aliyor

\'I/

Parla’<

beach club & otel

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin Parla Beach Otel ile yapmis oldugu anlasmayla, sunmus oldugu
hizmetlerden lyelerimiz %30 indirimle yararlanabilecek.
Hizmet aliminizardindan GMO uye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Adres: Hiisnii Gonca Caddesi Kale Yolu tzeri
Akgakoca/Diizce
Tel: 0538 968 74 28

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin ALBADENT ile yapmis oldugu anlagmayla, sunmus
oldugu Dis muayene ve réntgen ¢ekimi licretsiz olup, tim agiz ve
dis tedavi hizmetlerden lyelerimiz %20 indirimle
yararlanabilecek.

Hizmet aliminizardindan GMO (ye kartinizi ibraz etmeniz yeterli
olacaktir.

Adres: Yenisehir Mh. Akkaya Sk. F2 F7

Pendik— ISTANBUL
Telefon: +90 216 482 78 78

Uyelerimiz ve Yakinlan

"/, :
/4 Oku.tan Koleji’nden Indirim Aliyor

ORTAOKUL
%45

Uyelerimiz Yeni Yorum
2.7/ Anackulu’ndan Indirim Ahyor

Yeni Yorum

ANAOKULU
Degerli Uyelerimiz,

odamizin Yeni Yorum Anaokulu ile yapmis oldugu
anlasmayla, sunmus oldugu hizmetlerden iyelerimiz
%10 indirimle yararlanabilecek. Hizmet alimmz
ardindan GMO liye kartimziibraz etmeniz yeterli
olacaktir.

Yetkilisi: liknur BUDAK GULEN
Kurtkdy Anaokulu Tuzla Anackulu
Tel: 216 304 1088 - 0549 356 27 00 Tel: 0216304 10 88

Adres: Fatih Mh.OmUrkent Cd. Mayis GUI Mail: yeniyorumanaokulu®hotmail.com
5k.n0:2/ 1 Kurtidy/ ISTANBUL

Yeni Yorum
Duygu Milzik Anaokulu

Orhant / Tuzla - Istanbul No:26 Pendik/ISTANBUL

Tel: 2616 483 69 47 - 0533 028 26 99
Adres: Fatih Mah. Omiirkent Cad. Mayisgilii Sokak No:2  Adres: Bati Mh,Sabri Tagkin Cad.
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Degerli Uyelerimiz ve yakinlari,

Odamizin Estenira ile yapmis oldugu anlasmayla, sunmus oldugu hizmetlerden
tiyelerimiz igin Ucretsiz Cilt ve Viicut Analizi ve her bolimde sinirsiz siire ile %15
indirimle yararlanabilecek.

Hizmet alimimizardindan GMO Gye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Adres: Cumhuriyet Bulvan No:12 Dumankaya Cadde Sitesi C4 Blok

Pendik / ISTANBUL
Tel: 0216 510 35 35 /0555 006 35 30

Uyelerimiz ve Yakinlari

)/ .
/,/ jw‘df kahvesi”nden %10 Indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin, Tuzla Viaport Marina Goniil Kahvesi ile yapmig oldugu anlasma
geregi, yelerimiz ve yakinlari Gonil Kahvesi’nin sunmug oldugu hizmetlerden
%10 indirimli yararlanacaktir.

Hizmet aliminiz esnasinda GMO (ye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Uyelerimiz ve Yakinlari

7| .
7//  Little Caesars Pizza’dan Indirim Aliyor

Degerli Oyelerimiz,

Little Caesars Pizza ile yapilan indirim anlagmas:
gerefi, GMO Gyeleri ve yakinlarina sunmus oldugu
hizmetlerden %10 Indirim alacaktir
Hizmet aliminiz esnasinda GMO Gye kartinizi ibraz
etmeniz yeterll olacaktir

Yetklisi: Mustafa Ozgtir
Tel: 0216 701 25 85
Adres: Postane Mahallesi, Tahaffuzhane Caddesi,
No: 54/2, Tuzla, Istanbul (Anadolu)

Endaze Bﬁlteni EKIM 2019

&/« Uyelerimiz Kangury L

2-//Anaokulu’ndan indirim Ahyor
anaokulu

Degerli Uyelerimiz,
> uks¢\'~ b'\re\l\‘" odamizin KanguruAnaokulu ile yapmis
Hzguven Y AR oldugu anlasmayla, sunmus oldugu
g¢\’\§ﬁ"‘i°r hizmetlerden iiyelerimiz %20 indirimle
yararlanabilecek. Hizmet aimimz
ardindan GMO liye kartimzi ibraz
etmeniz yeterli olacaktir.
Diginen Yetkilisi: Nestihan UZGOR
Tel: 532 376 59 94 - 216 446 44 45
Sovq“\“‘)“ ? '\. 4 N“)"‘ Mail: nuzgor@gmail.com

Adres: Postane Mah. Palmiye Sok. No
13/1 Tuzia / Istanbul

Du\,ﬂf\\
Htigim Kura® SERE o
\elis! ) Ack Fikirt

-«oﬂ Uyelerimizin Cocuklan
-, Okan Kolejinde indirimli Okuyacak

OKAN KOLEJI Degerli Uyelerimiz,

LAATASEHIR

canimgpenoliem Odamizin yapmis oldugu anlagmayla
uyelerimiz
Okan Kolejinden indirimli olarak
faydalanabilecek.
Hizmet aliminiz sirasinda GMO (iye
kartiniziibraz etmeniz yeterli
olacaktir.

a5
S ol g zs,
P, 2 L5 /"r,,,‘
"y

216) 677 18 30
info@okankoleji.com

Uyelerimiz ve Yakinlari, THE HOLUdan %5
indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,
GMO yeleri ve yakinlari; THE HOLL ile
yapilan indirim anlagmasi geregi, sunmus
oldugu hizmetlerden %5 indirimli
yararlanacaktir.
Hizmet aliminiz esnasinda GMO iiye kartiniz
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Yetkili Kigi: Emine Demirli

Tﬂ-e inedemizh@thehnﬂ.c‘ om.tr
Adres:. -2 Yagvol‘edetey) : x
Kaynarca Pend:k/lstanbul

http://theholl.com.trfn 1n1OB Gemi Miithendisleri Odasi
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Uyelere Ozel indirimler

Uyelerimizin Cocuklari Giilen
Diinya %15 indirimli Okuyacak

e =

@ [ Degerli Uyelerimiz,
A Odamizin yaptigi anlagmayla,
iiyelerimiz Giilen Diinya Ana Okulu
hizmetlerinden % 15 indirimli olarak
yararlanabilecek.
Hizmet alimimizardindan GMO iiye
kartimizi ibraz etmeniz yeterli
olacaktir.

éOL>

/4 Uyelerimiz, Darica Ozel Armedica Goz
/7 Tip Merkezinden %20 indirim Aliyor

g0z

“Géziimiiz gibi bakare”

Ozel Armedica Goz Tip Merkezi ve Gemi Miihendisleri Odasi arasinda yapilan
indirim protokoliiyle, iiyelerimizve aileleri muayene, tahlil ve cerrahi
islemlerden %20 indirimli hizmet alabilecekler. Indirimden faydalanmak igin
GMO iiye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

www.armedicagoz.com

—

Uyelerimiz, Tuzla Lagos Balik’in iiriin ve
hizmetlerinden indirim aliyor

# Uyelerimiz ve Yakinlari

@ 74 Alman Ayak Sagligi Pendik Subesi’nden
71// indirim Ahyor

Degerli Oyelerimiz,
Alman Ayak Saghigi Pendik Subesi ile
yapilan indirim anlagmas: geregi, GMO
lyeleri ve yakinlarina sunmus oldugu
hizmetlerden %15 indirim alacakur,
Hizmet aliminiz esnasinda GMO Oye
kartinizs ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Tel: 02164911992
Adres: Dogu Mah Aydinliyolu Cad.
No:53/A Pendik-ISTANBUL

Uyelerimiz Sehir Koleji’'nden
indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,

Od yapmis oldugu anlagmayla liyelerimiz
Sehir Kolejinden, erken kayit indirimi dahil %30 [}
indirimli olarak faydalanabilecek.

Hizmet aliminiz sirasinda GMO iiye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

ilgili Kisi: Sevcan Colak
0541 51563 61

Degerli Oyelerimiz,
Odamizin  yaptifi  anlasmayla, Gyelerimiz
Tuzla'da bulunan Adanali Servet Usta Kebap ve
D400 ADANALLSERVE] | i bembe st
yararlanabilecek.
l!!l'nll i

Hizmet aliminiz ardindan GMO iiye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

(f&/‘#&

oD FERYA A BOAEDE EA

Adres : Yayla Mah. Sinasi Dural Cad. No:43 Tuzla Istanbul
Telefon : 0216 447 00 03 - 0530 458 23 23 - 0542 639 23 23
E-Mail : info@01adanaliservet.com
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,
.@ . Uyelerimiz, Tuzla MARIN HI)YEN'dEn
/// % 15 indirimli hizmet aliyor.

Degerli Oyelerimiz,

Odamizn yaptifn anlagmayla, Uyelerimiz
Tuzla'da bulunan MARIN HUYEN Firmasindan
%15 indirimli hizmet alabilecek.

Hizmet akiminiz ardindan GMO {iye kartinizi

ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

MARIN Hijyen Telefon:0544 447 50 24/ 25

-

DIL OKULU VE YURTDIS! EGITIM DANISMANLIGI

ENGLISH ‘TIME ﬁ@‘

“Simdi TMMOB Gemi Miihendisleri Odast’nda Ingilizce Zaman:”
TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi ve English Time’dan Bilyiik Is B
liye ve yakmlanna %25 indirim
Tiirkiye'nin en eski Ozel Ingilizce Dil Kursu olarak
17 Yillik Tecriibemizi sizinle paylastyoruz...

-
TMMOB Gemi Mihendisleri Odas! GMO Uyeleri, ¢alisanlarive birinciderece
Ve yakinlari, Ozel Gisbir Hastanesi’nin tim
Ozel Gisbir Hastanesi hizmetlerinden %15 indirimli olarak
Arasinda protokol imzaland. faydalanabilecektir.

Hastane Bankolarinda GMO Uyesi
oldugunuzu belirtmeniz yeterli olacaktir.

. ‘ :Istasyon, Taaffuzhane Cad. No:54,
Tuzla/lstanbul :(0216) 447 4702

EF//‘ l;lyele!'lm'lz., Tu.zl.::l SONAX’dan
./ % 20 indirimli hizmet aliyor.
Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptigi anlasmayla, Uyelerimiz

TuzZla'da bulunan SONAXdan %20

indirimli hizmet alabilecek

Hizmet aliminiz ardindan GMO iye
kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir

Indirim fiyat listesi iizerinden yapilacaktir
indirimin gecerli oldugu hizmetler ve fiyat

SONAX TUZLA listesi igin tiklayiniz

Yikamada indirim uygulanmamaktadr

SONAX Telefon : 0216 447 54 69

hospitadent

TMMOB GEMI MOHENDILERI ODASI VE HOSPITADENT'TEN
L] e - - m -
BUYUK Di$S BIiRLIGI
Hospitadent’ten TMMOB Gemi Mithendisleri Odasi
{ye ve yakinlarna %20 indirim.

MUAYENE

PANORAMIK RONTGEN

UCRETSIZ




