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Gaz Ölçüm Uzmanı Semineri’nin İkincisi Düzenlendi
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TMMOB Gemi Mühendisleri Odası, 17 Ocak 2020 tarih ve 31011 sayılı Resmi Gazete’de

yayınlanan “Gemi ve Su Araçlarında Gazdan Arındırma Yönetmeliği” Madde 24’te

belirtildiği üzere, “T.C. Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı, Tersaneler ve Kıyı Yapıları Genel

Müdürlüğü” tarafından Gaz Ölçüm Uzmanı Semineri düzenleme konusunda

yetkilendirilmiştir.

Seminer, pandemi önlemlerine azami derecede özen gösterilerek, T.C. Ulaştırma ve

Altyapı Bakanlığı, Tersaneler ve Kıyı Yapıları Genel Müdürlüğü’nün görevlendirdiği bir

gözlemci eşliğinde gerçekleştirildi.

Toplam altı gün süren seminerin teorik bölümleri 07-11 Eylül 2020 tarihlerinde Holiday Inn

İstanbul Tuzla Bay Otel’de tamamlandı. Uygulama bölümü ise 12 Eylül 2020 tarihinde TK

Tuzla Shipyard’da yapıldı.

Seminerin 1. ve 2. gününde; Eğitmen Sayın Engin KAYA tarafından ”İlgili Mevzuat ve

Uygulama Genel Bilgileri”, ”Gemi ile İlgili Tanımlar”, ”Gaz Ölçümü ve Sertifikalandırma”,

”Gaz Çeşitleri”, ”Yanma ve Patlama ile İlgili Genel Bilgiler, ”Örnek Alma”, ”Gaz Ölçüm

Cihazlarının Tanıtımı”, ”Kapalı Yerlerin Sınıflandırılması”, ”Kapalı Alanlara Giriş ve Çalışma

İzinleri ile Tehlikeler” ve ”Tankların Yıkanması ve İnertleme” konuları aktarıldı.



Seminerin son günü ise TK Tuzla 

Shipyard’da Eğitmen Sayın 

Engin KAYA tarafından 

uygulamalı olarak 

gerçekleştirilen ”Kapalı 

Ortamlar”, ”Acil Durumlar”, 

”Parlayıcı veya Patlayıcı Gaz ve 

Kimyasallarla Alakalı İş Sağlığı 

ve Güvenliği Uygulamaları” ve 

”Gaz Ölçüm ile ilgili Uygulama 

Örnekleri” gerçekleştirilerek 

seminer tamamlandı.
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Seminerin 3. ve 4. günü; Eğitmen Sayın 

Bülent USTALAR tarafından “Kapalı 

ortamlar, acil durumlarla alakalı iş 

sağlığı ve güvenliği mevzuatı”, 

“Parlayıcı veya patlayıcı gaz ve 

kimyasallarla iş sağlığı ve güvenliği 

mevzuatı”, ”Denizde Güvenlik”, ”Can 

Kurtarma Araçlarının Bakımı” ve ”Can 

Kurtarma Araçlarının Kullanımı” 

konuları, eğitmen Sayın Ersin ŞEKER 

tarafından ise ”İlk Yardım” konusu 

işlendi. 

Seminerin 5. günü; Eğitmen Sayın 

İlknur BATUK tarafından “Temel iş 

sağlığı ve güvenliği kuralları”, ve 

“Yangın güvenliği” konusu ele alındı. 
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Seminer sonunda TMMOB Gemi

Mühendisleri Odası Genel Sekreteri Sayın

Orçun BALBAŞ tarafından katılımcılara

sertifika verildi.

Katılımcılar, T.C. Ulaştırma ve Altyapı

Bakanlığı, Tersaneler ve Kıyı Yapıları Genel

Müdürlüğü’nün 16 Ekim 2020 tarihinde

Holiday Inn Tuzla Bay Otel'de düzenleyeceği

sınav sonrasında, Gaz Ölçüm Uzmanı olarak

yetkilendirilecektir.

TMMOB Gemi Mühendisleri Odası’nın

sektörümüzün ihtiyaçlarını ve taleplerini

esas alarak planladığı eğitimler, önümüzdeki

dönemlerde de sıklıkla devam edecektir.



Komisyon Toplantıları Online Düzenlendi
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2 Eylül 2020 – 16 Eylül 2020 tarihlerinde Gemi Dizaynı
Konusunda teşvik ve Destekleri Araştırma Komisyonu toplantısı
düzenlendi.
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3 Eylül 2020 tarihinde Yerlileştirme Komisyonu toplantısı
düzenlendi.

17 Eylül 2020 tarihlerinde İSG Komisyonu toplantısı düzenlendi.

8 Eylül 2020 – 30 Eylül 2020 tarihlerinde Yayın Komisyonu
toplantısı düzenlendi.

21 Eylül 2020 tarihinde Dijital Dönüşüm Komisyonu toplantısı
düzenlendi.

4 Eylül 2020 – 25 Eylül 2020 tarihlerinde Deniz Teknolojisi
Mühendisliği Meslek Ana Dalı Komisyonu toplantısı düzenlendi.

28 Eylül 2020 tarihinde Kadın Komisyonu toplantısı düzenlendi.

28 Eylül 2020 tarihinde Sosyal Etkinlikler ve Faaliyetler
Komisyonu toplantısı düzenlendi.
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TMMOB 46.Olağan Genel Kurulu çoğunluklu olarak 16-17 Ekim 

2020 tarihlerinde, çoğunluksuz olarak 23-24 Ekim 2020 tarihlerinde; 

seçimler çoğunluklu olarak 18 Ekim 2020 tarihinde, çoğunluksuz

olarak 25 Ekim 2020 tarihinde yapılacaktır.
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Planlanan Etkinlik
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www.gmoshipmar.org 
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Risk Oranını İndirmek Bizim Elimizde!
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Özel Günler
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Sektörden Haberler
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http://www.netahaber.com/bakanliktan-salgin-
doneminde-deniz-yoluna-105-milyon-yatirim/

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Adil 
Karaismailoğlu, Twitter hesabından 

yaptığı paylaşım ile Bakanlığın salgın 
döneminde denizyoluna 105 milyon 

dolar yatırım yaptığını açıkladı.

http://www.netahaber.com/cemre-tersanesi-wind-of-
hope-gemisini-suya-indirdi/

http://www.netahaber.com/uzmar-autoplan-
projesine-start-verdi/

Cemre Tersanesi Wind of Hope adlı
destek gemisini başarıyla suya indirdi.

Türkiye’nin römorkör inşası ve 
işletmeciliği konusunda deneyimli 

firmalarından Uzmar, AUTOPLAN adını 
verdiği Kayıcı ve Yarı Kayıcı Tekneler 
İçin Otonom Seyir Asistanı Sistemi 

Geliştirme projesine start verdi.
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07-15 Kasım 2020 
tarihlerinde Tuzla Boat

Show Viaport Marina’da 
gerçekleşecektir.

13-18 Ekim 2020 
tarihlerinde CNR Yacht 

Festival, Pendik Marina’da 
gerçekleşecektir.
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Sağlık Köşesi: Ruh Sağlığını Zinde Tutmak İçin Neler Yapılmalı?
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Sağlık denildiğinde ilk akla gelen beden 
sağlığıdır. Oysa sağlık, ruh sağlığı ve beden 

sağlığının bütünüdür. 

Dünya Sağlık Örgütü’nün araştırmasına göre; 
dünyada kişilerin işlevsellik kaybına en çok 

yol açan on hastalıktan beşini psikiyatrik 
hastalıklar oluşturmaktadır.

Bu hastalıklar sırasıyla; depresyon, alkol kullanımı, bipolar bozukluk, şizofreni ve
obsesif kompulsif bozukluktur. Anksiyete bozuklukları, bipolar bozukluklar yeterince
tedavi edilemediğinde daha çok işlev, iş gücü kaybı ve ailesel sorunlara yol açmaktadır.

Ruh Sağlığını Zinde Tutmak İçin Neler Yapılmalı?
1- Kendinizle ilgilenin:

Ruhsal açıdan sağlıklı bireyler kendi ilgilerini, başkalarının ilgilerinden bir parça yukarda
tutma eğilimi gösterirler. Keyif aldığınız şeyleri yapmayı kendinizden esirgemeyin.
Ertelemeleri olabildiğince azaltın. Kendinize vakit ayırmayı unutmayın.

2- Hoşgörülü olun:

Kendimiz de hata yapabiliriz başkaları da… Herkesin hata yapabileceğini bilmek ve
buna göre davranmak bize iyi gelir.

3- Belirsizliğe katlanın:

Her şeyin öngörülebilir olması beklentisinde olmak içsel huzursuzluğu artıracaktır.
Gelecekten yüzde yüz emin olma şansımız yoktur.

4- Esnek olun:

Katı, önyargılı ve değişmez prensipler mutlu olmanızın önündeki en büyük engellerden
biridir.
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5- Sorumluluklarınızı bilin:

Duygu, düşünce ve davranışlarınızın sorumluluğunu
kendi üzerine almak erişkinliğin bir parçasıdır. Her
olumsuzlukta başkalarını, dünyayı veya kaderinizi
suçlamaktan vazgeçin.

6- Engellenme eşiğinizi yüksek tutun:

Sağlıklı bireyler değiştirebilecekleri koşullar ve
durumlarla ilgili aksiyon alırlar,
değiştiremeyeceklerini kabullenir veya buna
dayanırlar. Çünkü zorluklarla başa çıkmanın yolu ya
mücadeleden, ya katlanmaktan, ya da ayrışmaktan
geçer.

7- Gerçekçi beklentiler içinde olun:
Ulaşılamaz hedefler koyup hayal kırıklığına uğramaktansa küçük hedefleri adım adım
geçmek veya gerektiğinde hedef değiştirebilmek umutsuzluğa iyi gelir.

8- Kendinizi olduğunuz gibi kabul edin:

Kendinizi başkalarıyla kıyaslamayın, başkalarının yorumlarına göre kendi değerinizi
ölçmeyin ve kendinizi başkalarına kanıtlamak için uğraşmayın.

9- İnsanlarla etkileşimde bulunun:

Bir insanın sadece kendi ekseni etrafında dönmemesi, kişilerarası ilişkilerini sıcak
tutması bireyi daha mutlu kılar.

10- Toplumla ilgilenin:
Toplumun bir parçası olmak bireyi daha rahat, daha güvende ve daha mutlu hissettirir.
Toplumsal ahlaki değerlere göre davranmak; hem kendi haklarını, hem de başkalarının
haklarını korumak, toplumun sürekliliğine az da olsa katkıda bulunmak kişinin refah
duyumsamasına da yardımcı olur.



Türkiye’nin Kültür Rotaları – 2. Bölüm

Evliya Çelebi Yolu

Kastamonu’ndan Bartın’a kadar uzanan
Küre Dağları, jeomorfolojik bakımdan son
derece zengin bir alan. Batı Karadeniz’in en
geniş ve nemli ormanlarını içinde
barındıran Küre Dağları; yaban hayatı,
endemik bitkileri, vadileri, kanyonları,
şelaleleri ve diğer tüm güzellikleriyle
Türkiye’nin özgün coğrafi alanlarından biri.
37 bin hektarlık bir alanı kapsayan Küre
Dağları’nda parkurlarla 762 kilometreye

Ünlü seyyah Evliya Çelebi’nin doğumunun
400.yılında açılan ve Türkiye’nin ilk at
binme yolu olan Evliya Çelebi Yolu,
yürüyüşçü ve bisikletçilerin mutlaka
deneyimlemesi gereken yollardan.
Çelebi’nin Seyahatname’sinde anlattığı
yerlere sadık kalınarak ve 1671 yılında
çıktığı Hac yolculuğunun ilk bölümlerini
takip ederek hazırlanmış bu rota, yaklaşık

Küre Dağları Yolu, Kastamonu
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650 km uzunluğunda. Çelebi’nin seyahatlerinin ilhamını taşıyan Evliya Çelebi Yolu,
Türkiye’nin harika manzaralarının bulunduğu bölgelerden, tarihi önem taşıyan kent ve
kasabaları üzerinden geçerek tarih ve doğayı, macera ve dinlenmeyi bir araya
getiriyor.

ulaşan ve Küre Dağları Yolu adı olarak bilinen bir yürüyüş rotası mevcut. Huzur veren
görüntüleriyle insanı büyüleyen bu rota, her seviyeden yürüyüşçüye hitap ediyor.
Kamplı etkinlikler ve dağ bisikleti turları için de oldukça uygun olan bu güzergah için
en uygun aylar ise Mayıs ile Kasım arası dönem.
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Yeni Doğana Hoş Geldin Diyoruz

11.08.2020 tarihinde 2871 sicil numaralı değerli üyemiz Uğur Başkan
ve eşi Hilal Başkan’ın Doğa ismini verdikleri bebekleri dünyaya
gelmiştir.

Vefat Eden Üyelerimiz ve  Yakınlarına Allah’tan Rahmet Diliyoruz

Üyelerimizden Haberler

Yeni Üyelerimize Hoş Geldin Diyoruz

Sicil No               Adı Soyadı                                      Mezun Olduğu Okul
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574 sicil numaralı değerli üyemiz Ali Boydan Demiray 18.09.2020
tarihinde vefat etti.
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638 sicil numaralı değerli üyemiz Ali Vasfi Özmural 18.09.2020
tarihinde vefat etti.

4243 Kemal AKBABA
YTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makineleri 

Mühendisliği

4244 Melih ADIBELLİ
PRÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makineleri 

Mühendisliği

4245 İzzettin Erdem MOLLA İTÜ Gemi ve Deniz Teknolojisi Mühendisliği

4246 Özer Cenk SAĞLAM
YTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makineleri 

Mühendisliği

4247 Mehmet Fatih ÖKSÜZ İTÜ Gemi ve Deniz Teknolojisi Mühendisliği

4248 Deniz Tan ALGAN
PRÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makineleri 

Mühendisliği

4249 Fatih YÜKSEL İTÜ Gemi ve Deniz Teknolojisi Mühendisliği
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