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Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan Yardımcısı Sayın 
İlker Civelek, 1 Haziran 2017 tarihinde T.C. Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı Deniz 

Ticareti Genel Müdür Vekili Sayın Cemalettin Şevli’yi  makamında ziyaret etti. 
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BAKANLIK ZİYARETLERİ 

Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu 
Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan 
Yardımcısı Sayın İlker Civelek, 1 Haziran 

2017 tarihinde T.C. Ulaştırma, Denizcilik ve 
Haberleşme Bakanlığı Müsteşar Yardımcısı 

1616 sicil numaralı değerli üyemiz Sayın 
Ahmet Selçuk Sert’i makamında ziyaret etti 

Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu 
Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan 
Yardımcısı Sayın İlker Civelek, 1 Haziran 

2017 tarihinde T.C. Milli Savunma Bakanlığı, 
Tersaneler Genel Müdürü 490 sicil numaralı 

değerli üyemiz Sayın Dündar Talazan’a 
tebrik ziyaretinde bulundu. 



BAKANLIK ZİYARETLERİ 

Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan Yardımcısı Sayın 
İlker Civelek, 1 Haziran 2017 tarihinde T.C. Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı, Tersaneler 

ve Kıyı Yapıları Genel Müdürü 501 sicil numaralı değerli üyemiz Sayın Salim Özpak’ı makamında 
ziyaret etti. 
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Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan Yardımcısı Sayın 
İlker Civelek, 1 Haziran 2017 tarihinde T.C. Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı, Tehlikeli 

Mal ve Kombine Taşımacılık Düzenleme Genel Müdür Vekili Sayın İzzet Işık’ı makamında ziyaret etti. 



GMO Ankara Temsilciliği Kuruldu 

Gemi Mühendisleri Odası‘nın 45.Genel Kurulunda alınan karar gereği, 
GMO Ankara İrtibat Bürosu, GMO Ankara Temsilciliğine yükseltildi. 

GMO Şube ve Temsilcikler Yönetmeliği gereği aşağıda belirtilen 
üyelerimiz görevlendirildi.  Gemi Mühendisleri Odası  Yönetim Kurulu 

Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı Sayın 
İlker Civelek tarafından,  1 Haziran 2017 tarihinde, Ankara 

Temsilciliğinde görev yapan üyelerimiz ziyaret edildi.  
 
Temsilci Yürütme Kuruluna; Temsilci Danışma Kurulu; 
3036 Ahmet Fazıl Sarman 1749 Dr. Fatih Yılmaz 
1993 Hicret Kurtoğlu 2234 Gökhan Ayyıldız 
2491 Ersin Orman 
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TLV Yönetim Kurulu Odamızı Ziyaret Etti 

7 Haziran 2017 tarihinde,  
Türk Loydu Vakfı Yönetim 

Kurulu Üyeleri, GMO 
Yönetim Kurulu Başkanlığı 
görevine gelen Sayın Salih 

Bostancı’yı tebrik 
ziyaretinde bulundu. 
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GMO Antalya Şubemizi Ziyaret Ettik 

Toplantıda, GMO Antalya Şubemizin faaliyetlerini arttırmak konularında 
görüş alışverişinde bulunuldu. 

17 Haziran 2017 tarihinde 
GMO Antalya Şubesinde, 
Gemi Mühendisleri Odası 
Yönetim Kurulu Başkanı 
Sayın Salih Bostancı ve 
Yönetim Kurulu Başkan 
Yardımcısı Sayın İlker 

Civelek’in katılımlarıyla, 
GMO Antalya Şube Yönetim 
Kurulu ile toplantı yapıldı.  



 Yalova’da çalışan ve yaşayan üyelerimiz için 8 Haziran 2017 tarihinde, Yalova At Çiftliği’nde 
düzenlediğimiz iftar, üyelerimiz ve ailelerinin yoğun katılımı ile gerçekleşti.  

Yalova’da Düzenlenen İftarda Üyelerimizle Buluştuk 

İftara, Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı, Başkan Yardımcısı Sayın 
İlker Civelek, Genel Sekreteri Sayın Can Fidan, Saymanı Sayın İlker Şenel, Yönetim Kurulu Üyesi Sayın 

Pelin Yılmazcoşar, Yönetim Kurulu Yedek Üyeleri Sayın M. Kürşat Pekşen ve Sayın Orçun Balbaş 
katıldı. Sayın Bostancı üyeler ile görüşmelerde bulunarak, oda çalışmaları hakkında bilgilendirme 

yaptı. İftar ardından GMO Yalova Şube Yönetim Kurulu üyelerinin isimlerinin de yer aldığı 
memnuniyet anketi  düzenlendi. Bu organizasyonu, katılımlarıyla güzelleştiren üyelerimize ve 

ailelerine teşekkür ediyoruz. 
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Karadeniz Teknik Üniversitesi Mezuniyet Törenine Katıldık 

9 Haziran 2017 tarihinde, Karadeniz Teknik Üniversitesi’nde 
düzenlenen mezuniyet töreni, Gemi Mühendisleri Odası 

Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı’nın açılış 
konuşması ile başladı. Sayın Bostancı Gemi İnşaatı ve Gemi 

Makinaları Mühendisliği bölümünden dereceyle mezun olan 
öğrencilere, GMO sicil numaralarının yer aldığı kaşeli kalem 

hediye etti. Tüm mezunlara ise GMO logolu beyaz baretlerini 
taktim etti. GMO Karadeniz Teknik Üniversitesi Mezuniyet 
Hatırası köşesi ise tüm öğrenciler ve ailelerinden yoğun ilgi 

gördü. Tüm mezunlara başarılar diliyoruz. 

KTÜ öğrencileri ise 
Sayın Bostancı'ya 
teşekkür plaketi 

sundu.  
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Piri Reis Üniversitesi, 2016-2017 Akademik yılı mezuniyet törenini 
Başbakan Binali Yıldırım, Milli Eğitim Bakanı İsmet Yılmaz, T.C. UDH 

Bakanı Ahmet Arslan, T.C. UDHB Müsteşarı A.Selçuk Sert, T.C. UDHB 
Tersaneler ve Kıyı Yapıları Genel Müdürü Salim Özpak, Kıyı Emniyeti 
Genel Müdürü Hızırreis Deniz,  İMEAK Deniz Ticaret Odası Başkanı 
Metin Kalkavan, Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı 

Salih Bostancı ‘nın yanı sıra denizcilik ve gemi sanayi sektör 
temsilcilerinin yoğun katılımlarıyla 13 Haziran 2017 tarihinde 

gerçekleştirdi.  
Piri Reis Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Oral Erdoğan’ın açılış 

konuşmasıyla başlayan törende Piri Reis Üniversitesi Mütevelli Heyeti 
Başkanı Metin Kalkavan ile birlikte Başbakan Binali Yıldırım’a Fahri 

Doktora Beratı takdim edildi. 

Piri Reis Üniversitesi, 2016-2017 Akademik Yılı Fahri Doktora 
Törenine Katıldık 

Endaze Bülteni 

TMMOB Gemi Mühendisleri Odası 

HAZİRAN 2017 



Piri Reis Üniversitesi Mezuniyet Törenine Katıldık 

14 Haziran 2017 tarihinde, Piri Reis 
Üniversitesi’nde düzenlenen mezuniyet 

törenine, Gemi Mühendisleri Odası 
Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih 

Bostancı, Başkan Yardımcısı Sayın İlker 
Civelek, Yönetim Kurulu Üyesi Sayın Pelin 

Yılmazcoşar ve Yönetim Kurulu Yedek 
Üyesi Sayın Osman Kahraman katıldı. 

Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları 
Mühendisliği bölümünden dereceyle 

mezun olan öğrencilere, GMO sicil 
numaralarının yer aldığı kaşeli kalem 

hediye edilirken, tüm mezunlara da GMO 
logolu beyaz baret ve mezuniyet belgeleri 
Gemi Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu 

Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Başkan 
Yardımcısı Sayın İlker Civelek tarafından 
taktim edildi. GMO Piri Reis Üniversitesi 

Mezuniyet Hatırası köşesi ise tüm 
öğrenciler ve ailelerinden yoğun ilgi 

gördü.  
Tüm mezunlara başarılar diliyoruz. 
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Özata Tersanesi Denize İndirme Törenine Katıldık 

Kenya Cumhuriyeti devlet şirketi olan Kenya Ferry Serv
ice için Özata Tersanesinde inşa edilen  MV Jambo 

isimli yolcu ve taşıt feribotunun denize indirilme töreni 
10 Haziran 2017 tarihinde yapıldı. Törene, T.C. 

Ulaştırma Denizcilik ve Haberleşme Bakanı Sayın 
Ahmet Arslan ,her iki ülkenin bürokratları  ve Gemi 
Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın 

Salih Bostancı katıldı. 
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Sektörde Düzenlenen İftarlara İştirak Ettik 

Gemi 
Brokerler 
Derneği 

İftarı 

YAF 
Diesel 
İftarı 
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Gemi Brokerleri Derneği’nin 13 Haziran 
2017 tarihinde  düzenlediği iftara Gemi 

Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Başkanı 
Sayın Salih Bostancı iştirak etti. 

YAF Diesel’in 14 Haziran 2017 tarihinde  
düzenlediği iftara Gemi Mühendisleri Odası 
Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı 

iştirak etti. 

KOSTER 
İftarı 

KOSTER’in 15 Haziran 2017 tarihinde 
düzenlediği iftar yemeğine, Gemi Mühendisleri 

Odası Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih 
Bostancı iştirak etti. 

DÖDER 
İftarı 

DÖDER’in, 16 Haziran 2017 tarihinde düzenlediği 
iftar yemeğine, Gemi Mühendisleri Odası Yönetim 

Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı ve Yönetim 
Kurulu Yedek Üyesi M. Kürşat Pekşen iştirak etti. 



Sektörde Düzenlenen İftarlara İştirak Ettik 

DTO 
İftarı 
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STK 
İftarı 

Sivil Toplum Kuruluşları Tuzla Platformunun, 19 
Haziran 2017 tarihinde düzenlediği iftar 

yemeğine, Gemi Mühendisleri Odası Yönetim 
Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı iştirak etti. 

DTO’nun, 21 Haziran 2017 tarihinde düzenlediği 
iftar yemeğine, Gemi Mühendisleri Odası 

Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Salih Bostancı 
iştirak etti. 

GMO Antalya Şube’nin 17 Haziran 2017 
tarihinde  düzenlediği iftar yemeğine Gemi 
Mühendisleri Odası  Antalya Şube Yönetim 

Kurulu Üyeleri, GMO Merkez Yönetim Kurulu 
Başkanı Sayın Salih Bostancı ve  Başkan 

Yardımcısı İlker Civelek iştirak etti. 

İzmir 
Şube 
İftarı 

GMO İzmir Şube’nin 22 Haziran 2017 tarihinde  
düzenlediği iftar yemeğine Gemi Mühendisleri 

Odası Yönetim Kurulu Yedek Üyesi ve GEMİSEM 
Sorumlusu Sayın Ahmet Gültekin Avcı iştirak etti. 

Antalya 
Şube 
İftarı 



DÖDER 19. Genel Kuruluna Katıldık 

Denizci Öğrenciler Dernegi'nin 19. 
Genel Kurulu 11 Haziran 2017 
tarihinde Piri Reis Üniversitesinde 
gerçekleşti. Gemi Mühendisleri 
Odası Yönetim Kurulu Başkanı 
Sayın Salih Bostancı ve Yönetim 
Kurulu Yedek Üyesi Sayın Mustafa 
Kürşat Peksen'in iştirak ettiği genel 
kurulda Sayın Bostancı konuşma 
yaptı.  

Konuşmasında, DÖDER'in tüm çalışmalarında GMO'nun destek vereceğini 
belirterek, yeni seçilen yönetim kuruluna başarı dileklerinde bulundu. 
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Üyelerimiz ve Aileleri İle Oda Bahçesinde İftar Yaptık 

 20 Haziran 2017 tarihinde oda merkezinde  iftar yemeği düzenlendi. Odamız üyeleri ve 
ailelerinin yoğun katılım  sağladığı iftara, GEMİMO Yönetim Kurulu Başkası Sayın Feramuz Aşkın 
ve ailesi, Türk Loydu Yönetim Kurulu Başkanı Sayın Cem Melikoğlu, GİSBİR AR-GE Uzmanı 
Gökhan Murat KAYA ve DEFAV Genel Sekreteri Sayın Cengiz Karabüber iştirak etti.                     
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« Kıyı Yatırımlarında İzlenen Prosedürler Kıyı Mevzuatı» 
Semineri Düzenlendi 

GMO GEMİSEM Koordinatörlüğü tarafından, 21 Haziran 2017 tarihinde oda 
merkezimizde “Kıyı Yatırımlarında İzlenen Prosedürler ve Kıyı Mevzuatı” semineri 
düzenlendi. Seminer, Ulaştırma, Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı, İzmir Denizdibi 
Tarama Baş Mühendisliğinde görev yapan  üyemiz Sayın Dr. Ceyla İnmeler tarafından 
verildi. Yoğun katılımla gerçekleşen seminer saat 20:45’de sona erdi. Gemi 
Mühendisleri Odası Yönetim Kurulu Üyesi Sayın Pelin Yılmazcoşar ve GEMİSEM 
Koordinatörü Sayın Ahmet Gültekin Avcı tarafından, Sayın İnmeler’e teşekkür plaketi 
sunuldu.  
Seminer ardından iftar yemeği verildi. 
Değerli üyemiz Sayın Dr. Ceyla İnmeler’e GEMİSEM faaliyetlerine verdiği destekten 
dolayı tekrar teşekkür ediyoruz. 
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Sektörden Haberler 
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Türkiye Cumhuriyeti'nin İlk Milli Denizaltısı'nı Yerli İmkânlar İle İnşa Etmek 
Maksadıyla Oluşturulan Milli Denizaltı (Milden) Çalıştayı Toplandı. 

 
Türkiye Cumhuriyeti'nin İlk Milli Denizaltısı'nı yerli imkânlar ile inşa etmek maksadıyla oluşturulan 
Milli Denizaltı (MİLDEN) Çalıştayı toplandı. Çalıştaya; Deniz Kuvvetleri Komutanı Oramiral Bülent 
Bostanoğlu, Donanma Komutanı Oramiral Veysel Kösele, Kuzey Deniz Saha Komutanı Koramiral 
Hasan Şükrü Korlu, STM A.Ş. ve Türk Loydu yetkilileri başta olmak üzere Deniz Kuvvetleri 
Komutanlığı’nın ilgili personeli, Milli Savunma Üniversitesi, İTÜ, Koç Üniversitesi, Piri Reis Üniversitesi 
akademisyenleri, ASELSAN, HAVELSAN, METEKSAN gibi kuruluşların yetkilileri katıldı. 
İstanbul Tersanesi Komutanlığı Dizayn Proje Ofisi Müdürlüğü’nde yapılan çalıştayda,  Milli Denizaltı 
(MİLDEN)’nın Deniz Kuvvetleri Komutanlığı ihtiyaçları çerçevesinde sahip olması gereken platform ve 
savaş sistemlerinin özellikleri ile anılan sistemlerin azami şekilde yerli olarak üretilebilmeleri için 
ulusal firmaları bilgilendirmek, ulusal firmaların dizayn ve üretim konusunda verebilecekleri desteğe 
yönelik yeterliliklerinin ve yetkinliklerinin tanıtımı ile dizayn ve inşa sürecinde karşılaşılabilecek olası 
riskli alanların ve milli üretime ilişkin zafiyet alanlarını belirlenmesinin planlanması gibi konular ele 
alındı. 
Deniz Kuvvetleri Komutanı Oramiral Bülent Bostanoğlu, MİLDEN Çalıştayı'nda yaptığı konuşmada; 
“Harekât ihtiyaçlarına uygun olarak kendi tasarımlarını hayata geçirebilen bir yapıya kavuşmuş olan 
Deniz Kuvvetlerimizin, Savunma Sanayi Müsteşarlığının desteğiyle, çok daha iddialı ve büyük projeleri 
realize edebileceği gerçeği artık somut olarak karşımızda durmaktadır. Türk Savunma Sanayi, 1966 
yılında Koçhisar Karakol Gemisinin inşası ile başladığı serüvenin 51’inci yılında muharip gemi ihraç 
edebilecek konuma gelmiştir.” dedi. 
MİLDEN Çalıştayında, “Türk Loydu’nun Denizaltı ile ilgili kurallarının, Gölcük Tersanesi Komutanlığı ve 
STM A.Ş. ile koordineli bir ekip çalışmasıyla geliştirilmesi ve MİLGEM projesinde olduğu gibi MİLDEN 
projesinde de “Milli Dizayn Onay Sertifikalandırma” sürecinin Türk Loydu tarafından 
gerçekleştirilmesinin planlandığı belirtildi. 



GMO Komisyon Toplantıları Devam Ediyor 

GMO Öğrenci Komisyonu, toplantısını  
10 Haziran 2017 tarihinde yoğun 

katılım ile oda merkezimizde 
gerçekleştirdi. 
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Planlanan Etkinlikler 

Planlanan Sosyal Etkinlikler 
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Planlanan Etkinlikler 

Planlanan GEMİSEM Etkinlikleri 

Arduino Eğitimi ile robotik, elektronik ve otomasyon dünyasına giriş 
yapıp, hobi ya da profesyonel amaçlı projelerinize başlamak için ilk adımı 

atabilirsiniz. 
Arduino içeriğinde bulunan yapı itibariyle ona yaptığınız kodlamaları ile 

mükemmel işlemler yaptırabilirsiniz. Ayrıca, eğitimin diğer katılımcılarıyla 
birlikte sinerji yaratıp ortak projeler geliştirebilirsiniz. 

Detaylı bilgi için : gmo@gmo.org.tr / 0216 447 40 30 / www.gmo.org.tr 

Endaze Bülteni 

TMMOB Gemi Mühendisleri Odası 

HAZİRAN 2017 



Üyelerimizden Haberler 

Yeni üyelerimize GMO Ailesine  
Hoş Geldiniz Diyoruz 

Yeni Evlenen Üyemize Mutluluklar Diliyoruz 

Sicil No    Adı-Soyadı           Meslek Unvanı: 
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3711 Oğuzhan SOLAK VTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3712 Yiğit KARACI KTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3713 Ahmet BİLGİN YTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3714 Zeynep POLAT İTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3715 Durukan ÖZDEMİR İTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3716 E. Hasan ÖZDİLEK PRÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3717 Beliz Ayşe YÜKSEL PRÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3718 Emre ÇAĞIN PRÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 

3720 Ünsal ASLAN YTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 

3721 Hasan ÖZ Varna TÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Müh 

3719 M. Hakan TÜFEKÇİ FAHRİ ÜYE 

2428 sicil numaralı üyemiz Necdet Barbaros Atal, 18 Haziran 2017 tarihinde 
evlendi. 

Yeni Doğana Hoş geldin Diyoruz 

2206 sicil numaralı üyemiz Recep Kurban’ın 16 Haziran 
2017 tarihinde Fatih Selim isimli bebeği dünyaya geldi. 

3722 Bilal Ahmet KOLAY Varna TÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Müh 

3723 Serkan ELÜSTÜN Varna TÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Müh 

3724 Bülent ÖZDEMİR İTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3725 Sedat SEMİZ KTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 
3726 Bülent FIRAT İTÜ Gemi İnşaatı ve Gemi Makinaları Mühendisi 



5 Haziran Dünya Çevre Gününüz Kutlu Olsun 

Tüm üyelerimize yaşanabilir ve temiz bir çevrede, 

mutlu ve sağlıklı bir ömür dileriz... 
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972 yılında İsveç'in Stockholm kentinde yapılan Birleşmiş Milletler Çevre 

Konferansında alınan bir kararla, 5 Haziran günü Dünya Çevre Günü olarak kabul 

edildi. Haziran ayının ikinci haftası ile başlayan haftayı, okullarımızda Çevre 

Koruma Haftası olarak kutlanmaktadır. 
Sanayileşme ve kentlerdeki nüfus yoğunlukları, çevre sorunlarının artmasına 

sebep olmuştur. Bütün ülkelerin ortak sorunu haline gelen çevre kirlenmesi, 

günümüzde insan sağlığını tehdit eder boyutlara ulaşmıştır. Ölümlere neden olan 

solunum yolu hastalıklarının çoğu hava kirliliği sonucunda olmaktadır. Balıklar, 

çevre kirlenmesinden en çok zarar gören canlıların başında gelir.  
Sanayi atıkları, spreyler, yakıtlarla ortaya çıkan dumanlar, petrol ve ilaç atıkları, 

plastik ürünler, suni gübreler ve çöpler, çevre kirlenmesine sebep olan en önemli 

etkenlerdendir.  
Çevre kirlenmesini, insanın doğaya verdiği zarar olarak da tanımlayabiliriz. 

Doğanın korunmasını ve tahribatının engellenmesi zorunludur. Gelecek nesillere 

iyi bir çevre bırakmak için kirlenmeleri mutlaka önlemek, yeşil alanları ve 

hayvanları koruyup çoğaltmak gerekir. Bilinçsizce sağa sola atılan plastik 

ürünlerin doğada 400 yıl kadar çürümeden kalabilmektedir. Dünyanın karşı 

karşıya kaldığı tehlikenin boyutlarını gözler önüne seren  «Dünya Çevre Günü» 

önemli derecede farkındalık yaratılmasını sağlamaktadır. 
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Babalar Günü’nüz Kutlu Olsun 

HAYATTA BEN EN ÇOK 
BABAMI SEVDİM 
 
 

Hayatta ben en çok babamı sevdim, 
Karaçalılar gibi yardan bitme bir çocuk, 
Çarpı bacaklarıyla - ha düştü ha düşecek, 
Nasıl koşarsa ardından bir devin. 
O çapkın babamı ben öyle sevdim, 
 
Bilmezdi ki oturduğumuz semti, 
Geldi mi de gidici - hep, hep acele işi, 
Çağın en güzel gözlü maarif müfettişi, 
Atlastan bakardım nereye gitti, 
Öyle öyle ezber ettim gurbeti.. 
 
Sevinçten uçardım hasta oldummu, 
Kırkı geçerse ateş, çağırırlar İstanbul' a 
Bi helallaşmak ister elbet, diğ'mi oğluyla! 
Tifoyken başardım bu aşk oy'nunu, 
Ohh dedim, göğsüne gömdüm burnumu.. 
 
En son teftişine çıkana değin, 
Koştururken ardından o uçmaktaki devin, 
Daha başka tür aşklar, geniş sevdalar için, 
Açıldı nefesim, fikrim, canevim, 
Hayatta ben en çok babamı sevdim... 
  
 

Can YÜCEL 



Yogayla Canlanın ve Güçlenin  
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http://klasikyoga.com/yoga/yoga-sik-sorulan-sorular/yoganin-faydalari-nelerdir/ 

http://bilgihanem.com/yoga-nedir-nasil-yapilir/ 

Neden Yoga yapmalı? 
 

 Yoganın en önemli amacı, zihni sadelik ve 
huzura ulaştırmak için yenilemektir. Bu 

huzur hissi Asana (duruşlar) ve Pranayama 
(nefes) uygulamalarından gelir.  

 Kaslara ve kemiklere baskı yapan diğer 
egzersiz türlerinin tersine, Yoga vücudu 

yavaşça canlandırır.  
 Yoga, vücudu yenileyerek zihni modern 
hayatın hızlı temposundan kaynaklanan 

olumsuz düşüncelerden uzaklaştırır.  
 Yoga uygulaması, içinizi umut ve 

iyimserlikle doldurur.  
 Yoga, kusursuz sağlık ve manevi mutluluk 

yolundaki tüm zorlukların üstesinden 
gelmenizi sağlar.  

Yoga, yeniden doğuştur.  

Yoganın başlıca faydaları nelerdir? 
 

Yoga her türlü derdimizde, sıkıntımızda, 
hastalığımızda ve sağlığımızda bize yardımcı 

olan bir öğreti, çalıştıkça bize mutluluk, 
sevinç, huzur veren, yaşadığımız bütün 

sıkıntıları diğer insanlara göre daha rahat 
atlatmamızı sağlayan, tamamen olumlu 
hayata hazırlayan en güzel çalışmadır. 

Esenlik ve ideal sağlık kazandırır, bedeni ve 
zihni güçlendirir…  

Yoga Nedir? 
 

Kişilerin kendilerini ve vücutlarını 
dinlendirdiği, çeşitli duyularının 
açılmasını sağladığı meditasyon 

yöntemlerinin en kolaylarındandır. 
Uzun yıllardır varlığından haberdar 

olunmuştu ama günümüzde yeni yeni 
yayılmaya başlamıştır. Önceleri 

gereksiz bir durum olarak görülen 
yoga, şimdilerde büyük kitlelerce kabul 

edilebilir hale gelmeyi başarmıştır. 
Yoga evde de yapılabilir bir 

meditasyondur ama bir merkezde, 
uzman eşliğinde yapılması en 

doğrusudur. 

 

Yoganın Tarihçesi 
 

Pakistan’da bulunan çeşitli birçok 
mühürde meditasyon duruşlarının 

tasvirinin yer aldığı figürler 
keşfedilmiştir. Henüz sonuçlanmamış 

olsa da üzerinde çok tartışılmış 
bulgulardan bir tanesidir. Meditasyon 

alanında en iyi deneyimi shramana 
gelenekleri ve upanishad geleneğince 

geliştirilmiştir. 
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Muğla’nın Küçük Cenneti: Akyaka 

ULA/AKYAKA 

 

Muğla’dan 12 km sonra Gökova’ya inen Sakar 

Geçidi’ne girmeden sola dönüp, sapaktan 3 km 

uzaklıktaki Ula’ya girerseniz biraz sonra Akyaka’da 

göreceğiniz ilginç mimarinin kaynağını bulacaksınız. 

Tabii gündüz geçiyorsanız. İlçe merkezine girdiğinizde 

yol kenarına park edilmiş bisikletlerin çokluğu 

şaşırtabilir. Ulalılar son yılların gözde şehir içi ulaşım 

aracı motosikletlerden daha çok tercih ediyor bisiklet 

kullanmayı. Temiz havayı, huzurlu kent yaşamını belki 

de buna borçlular. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ULA EVLERİ VE NAİL ÇAKIRHAN MİMARİSİ 

 

Ula’nın ahşap evleri, yerini Ula’da bile zevksiz betonarme 

evlere bırakırken Ula doğumlu Nail Çakırhan Akyaka’da 

kendisine Ula tarzı bir ev yaptırdı. Ula evlerinin geleneksel 

mimarisine kendi yorumunu, kendi zevkini de katarak. Yapılan 

bu ev çok beğenildi. Üstelik Ağa Han mimarlık ödülünü aldı. 

Önce eş dost, sonra da aralarında otel ve tatil köylerinin de 

bulunduğu geniş bir çevre bu mimari tarzı esas alan işler 

yaptırdılar, hem Nail Çakırhan’a ve hem de başka mimarlara. 

Bugün Gökova kıyısındaki Akyaka’daki evlerin hemen 

tamamında bu tarz egemen. Ula’nın geleneksel mimarisi 

böylelikle Çakırhan ile yeni bir hayat buldu. Ula’lılar unutmaya 

başladıkları eski evlerini hatırladılar, restore etmeye, 

yenilemeye, yeniden yapmaya başladılar eski Ula evlerini. 

Ula evlerinin en önemli tarafı ahşap işçiliği. Dolap kapakları, 

tavan işleri hep oymalı, hep süslemeli. 

 

 



http://mutso.org.tr/gezilecekyerler/ulaakyaka/ 

ÇETİBELİ 
Azmak’lar bu bölgenin en tipik özelliğidir. Azmak 

başlarından çıkan buz gibi su çevreye hayat 

verir. Yazın sıcak günlerinde hemen her yandan 

fışkıran su yol boyundaki lokantalarda fıskiye 

olur aracınızın üzerine dökülür, küçük nalcıklar 

olur çevreye uyumlu yerleştirilmiş masaların 

arasından geçer, son derece keyifli bir serinlik 

yaratır. 

Akyaka’yı geçip Marmaris yoluna girdikten 7-8 

km sonra karşınıza çıkacak Çetibeli’deki 

lokantalarda olduğu gibi. 

Köylüler tarafından işletilen bu lokantaların 

spesiyalitesi saç kavurmadır. Alabalık, tavuk ya 

da ızgara et de yiyebilirsiniz. Sabahları kahvaltı 

da veriyorlar. Yörenin çam balından mutlaka 

tadmalısınız. 

Marmaris yol ayrımından 18 km. sonra sağa 

Sedir Adası yolu ayrılıyor. 1 km sonra da 

Karacasöğüt ve İngiliz Limanı ayrımı var. 

AKYAKA VE GÖKOVA KÖRFEZİ 
 

Muğla-Marmaris yolunun 15. km’sinde başlayan 

Sakar Geçidi’nden ovaya doğru kıvrılarak inen 7 

km’lik yolu, ya giderken ya da dönerken 

günışığında geçmelisiniz. Ovanın ve Gökova 

Körfezi’nin manzarası gerçekten 

başdöndürücüdür. Yol kenarında manzara 

seyretmek için park yerleri vardır. Aracınızı kenara 

çekin ve düşlere dalın. Körfez çoğu zaman sisler 

içindedir ve daha da düşsel bir manzara sunar. 

… 
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Muğla’nın Küçük Cenneti: Akyaka 

Bu virajlı yol ovaya inerken Akyaka’ya ayrılıyor. Sağa dönüp çamlar arasından Akyaka’ya 

giriyorsunuz. 

Bu sapağı geçerseniz, Marmaris-Muğla kavşağından sola dönün. (Marmaris tarafına değil) Bu yolun 

bitiminde sola dönüp Azmak denilen pırıl pırıl dereyi izleyin. Akyaka’nın özel mimarisi hemen 

dikkatinizi çekecektir. Sağınızda solunuzda ahşap yapıların en güzelleri sıralanıyor. Özenmemek, 

imrenmemek zor 



Sosyal Medyada Bizi Takip Edin ! 

 

www.gmo.org.tr 
 

www.facebook.com/tmmobgmomerkez 
 

twitter.com/Gemimuhendis 
 

instagram/gemimuhendisleriodasi 
 

Link edin/tmmobgemimühendisleriodası 
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http://www.gmo.org.tr/
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