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GMO’da Seffaf ve Hesap Verebilir Bir Yonetim Modeli
Kurulmasi Yolunda Dev Bir Adim...

NS
ISO 10002

«Uyelerimiz Onceligimizdir» diyerek ciktigimiz bu yolda seffaf ve hesap verebilir bir
yonetim modeli kurulmasi icin calismalar basladi. Uyelerimizin problemlerine, etkin ve
kalici yontemlerle ¢6zim bulmak ve kdk neden analizlerini yapabilmek amaciyla 1SO
10002 Musteri Memnuniyeti belgesi alabilmek Uzere harekete gecildi. Gemi
Muhendisleri Odasi’'nda calisan tim personelin egitim almasi saglanarak ilk adim atildi.
21 Subat 2018 tarihinde Tiurk Loydu Vakfi tarafindan yapilan denetim sonucunda
Odamiz, ISO 10002 Musteri Memnuniyeti belgesi almaya hak kazandi.

POLITIKAMIZ
Uyelerimize daha iyi hizmet verebilmek amaciyla kurumumuzun sunmus oldugu

hizmetler konusundaki olumsuz degerlendirmelerinizi sikayet olarak kabul géren her
tirli memnuniyetsizligi;

Kanunlarin verdigi yetki ve kapsam dahilinde,

Herhangi bir licret talep edilmeksizin,

Gizlilik kurallarina uygun bir sekilde,

En kisa slirede ¢ozerek,

Sikayet sahiplerine, sahip oldugumuz kaynaklar degerlendirilerek, sikayetine yonelik
dretilen ¢cozimleri sunarak,

Uye Memnuniyetini kontrol altinda tutarak ve siirekli iyilesmesini takip ederek
Uyelerimize daha iyi hizmet sunmak politikamizin temelini olusturur.
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Gemi Miihendisleri Odasi Personeli ISO 10002:2014 Miisteri
Memnuniyeti Yonetim Sistemi Egitimi Aldi

Gemi Muhendisleri Odasi personeli, 17 Subat
2018 tarihinde oda  merkezinde ISO
10002:2014 musteri memnuniyeti,
kuruluslarda sikayetlerin ele alinmasi igin
rehber konulu bilgilendirme egitimi aldi.
Egitim, Viva Danismanlik’tan Sayin Mehlika
Karakas tarafindan verilmistir. Egitim ardindan
Sayin Karakas’a tesekkir hediyesi takdim
edildi.
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Mesleki Denetim Faaliyeti( Proje Onay) Siirecinde, PDF Onay
Sisteminin Kurulmasi icin Calismalarimiz Devam Ediyor...

Odamizin mesleki denetim islemlerinin elektronik ortamda
yapilabilmesi icin gerekli islemler baslatiimis olup ¢cagimizin
geregine uygun olarak PDF onay sisteminin kurulmasi
yonuinde calismalar devam etmektedir. 21 Subat 2018
tarihinde oda merkezimizde toplanti yapilarak, mesleki
denetime sunulacak projelerin PDF olarak goénderilmesi,
elektronik imza ile onaylanmasi kapsaminda satin alinan
yazilimin detaylari gorisulda.
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Genel Uye Toplantisi Gergeklesti

26 Subat 2018 tarihinde, 45. Donem yonetim kurulunun
goreve geldigi sure itibari ile calismalarinin, Genel Sekreter
Sayin Can Fidan tarafindan sunum esliginde aktarildigi genel

uye toplantisi oda merkezimizde gerceklesti.
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Denizcilik Koordinasyon Toplantisina Katildik

Denizcilik Koordinasyon Kurulunun 2018 yili 1.Toplantisi, T.C.
Ulastirma, Denizcilik ve Haberlesme Bakanhgi Mistesar
Yardimcisi Sayin A.Selcuk SERT baskanlginda 28 Subat 2018
glnu saat 10:00'da TCDD Kule Restoran, Behig Erkin Toplanti
Salonunda duzenlendi.Toplantiya Gemi Muhendisleri Odasi
Yénetim Kurulu Baskan Yardimcisi Sayin ilker Civelek katilim
sagladi. Toplantida, «<Komite Calismalari ile ilgili Bilgilendirme
ve MLC Sozlesmesi Kapsaminda Ucg¢ Tarafli Komite
Olusturulmasi, Komite Calismalari ile ilgili Bilgilendirme ve ilk
el Yapim Ahsap Tekneler Hususu, Gimrukli Sahalarda Tek
Kart ve Tek Pencere Uygulamasi, Deniz Ulastirmasi Icin
Isbirligi ve Rehberlik (DUIR) Faaliyetlerine Iliskin Mevzuat
lhtiyaci, 2017 yilinda Tirk Bogazlarindaki Deniz Trafiginin
Degerlendirilmesi Batik, Yari Bati k ve Hukuki Sorun Yasayan
Gemilerle ilgili Durumun Degerlendirilmesi» konulari
gorusuldu.
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GMO Yalova Subesi Faaliyetlerine Hiz Kesmeden Devam Ediyor

Gemi Miuihendisleri Odasi Yalova Subesi 6 Ocak 2018
tarihinde gerceklesen genel kurul ve 7 Ocak tarihinde
sonuclanan secimler ardindan, GMO Yalova Sube yonetim
kurulu Uyeleri olarak secilen UGyelerimiz, 16 Ocak 2018
tarihinde yaptiklari ilk yonetim kurulu toplantisinda gorev
dagilimini belirlediler. GMO Yalova Sube Yonetim Kurulu, ilk
olarak 9 Subat 2017 Yalova Sube’nin kurulmasinda buyuk
emegi olan 45. Donem GMO Merkez Yonetim Kurulu Baskani
Sayin Salih Bostanci’yi makaminda ziyaret etti.
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GMO Yalova Subesi Faaliyetlerine Hiz Kesmeden Devam Ediyor

GMO Yalova Sube Yonetim Kurulu
Yalova’'da bulunan sektor
temsilcilerini ziyaretlerinin
onceligine alarak, 13 Subat 2018
tarihinde Yalova — Altinova
Tersane Girisimcileri A.S. Yonetim
Kurulu Baskani Sayin Sukri Fazil
Uzun’u, 19 Subat 2018 tarihinde
Sefine Tersanesi Genel Mudir
Yardimcisi Sayin Zafer GuUngor’'q,
20 Subat 2018 tarihinde Tersan
Tersanesi Mudiri Sayin Turgut
Ozden’i ve 21 Subat 2018
tarihinde GEMAK Tersanesi Genel
Muadard  Sayin - Harun Burtgil’i
makaminda ziyaret etti.

GMO Yalova Subesi
yonetim kurulunun
gorev suresinde
planladiklari
faaliyetleri
hakkinda bilgi
aktarilarak, fikir ve
oneriler alindu.
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GMO Yalova Subesi Faaliyetlerine Hiz Kesmeden Devam Ediyor

Gemi Mihendisleri Odasi Yalova
Subesi, Yalova’da calisan ve yasayan
dyeleri icin 21 Subat 2018 tarihinde
o0gle yemegi dizenledi. Yemek,
Yalova’da calisan Uyeler tarafindan
yogun katilim ve ilgi gordu. Yalova
Sube yonetim kurulu ev
sahipliginde gerceklesen etkinlige
GMO Merkez Yonetim Kurulu
Baskani Sayin Salih Bostanci katildi.
Sayin  Bostanci, organizasyonu
yapan sube yonetim kuruluna ve
katilan Uyelere tesekkur etti. Daha
guzel etkinliklerde bir arada olma
temennisinde bulundu.

Yapilan organizasyonda yeni acgilan Yalova Sube faaliyetlerini belirlemek ve
tyelerin taleplerini 6grenmek icin anket diizenlendi.
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CNR BOAT SHOW 2018 13. Uluslararasi Deniz Araglari ve
Ekipmanlari ve Aksesuarlari Fuarina Katildik

Denizcilik alaninda karada yapilan
dinyanin en buyuk 2. tekne ve yat
CNR AVRASYA fuari olan CNR Avrasya Boat

BOAT SHOW 2018 Show’un 13.si gerceklesti. 10-18

D R A | | subat 2018  tarihlerinde  deniz

10-18 $UBAT o) :1=¢=e | f tutkunlari bir araya geldi.

YESILKOY

Bircok Unli markanin ilk kez yeni
teknelerini goricuye cikardigi CNR
Avrasya Boat Show’da ziyaretci ve
satis rekoru kirildi. 10 Subat’ta
kapilarini acan 18 Subat’ta sona
eren fuarin ziyaret edenlerin sayisi
67 bin 140 kisiye ulasti.

CNR Avrasya Boat Show; 13. Uluslararasi Deniz Araglari, Ekipmanlar ve
Aksesuarlari Fuari; Uluslararasi Boat Show Organizatorleri Federasyonu (IFBSO)
ve Uluslararasi Denizcilik Endustrisi Dernekleri Konseyi (ICOMIA) Giyesi CNR Holding
kuruluslarindan Pozitif Fuarcilik tarafindan, Uluslararasi Denizcilik Endustrisi
Dernekleri Konseyi(ICOMIA) Uyesi Deniz Endustrisini ve Denizciligi Gelistirme
Dernegi (DENTUR) isbirligi ile dizenlendi. Fuar, T.C. Ulastirma, Denizcilik ve
Haberlesme Bakanlig, T.C. Kiltir ve Turizm Bakanlig, IMEAK Deniz Ticaret
Odasi ve KOSGEB destekleriyle gerceklesti.

9 gin slren fuara gelen nitelikli alicilar sayesinde de fuar boyunca aralarinda
milyon dolarlik mega yatlarin da oldugu cok sayida tekne ve deniz araci satisi
gerceklestirildi.
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CNR BOATSHOW
arina, odamiz standi
lle katilim sagladi.
Standimizda, GIMO
yayinlarinin tanitimi
yapilirken,
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BOATSHOW EURASIA Fuarina Katildik

Deniz ve karada yapilan diinyanin tglinci bayulk fuari Uluslararasi Boat Show
Eurasia Tuzla Viaport Marina’da 17-25 Subat 2018 tarihleri arasinda
gerceklesti.

B[lHTSHIll

17-25 SUBAT 2018

470 Milyon TL degerinde 200 tekne karada, 330 Milyon TL degerinde 76 tekne
ise denizde ziyaretcilerin begenisine sunuldu. Fuarin acilisi 17 Subat 2018
Cumartesi giinii yapildi. Fuarin acilis konusmasini VIA Fuarcilik Yénetim Kurulu
Baskani Coskun Bayraktar yapti. Uluslararasi Boat Show Eurasia Fuari’nin
acilisinda konusan Gemi insa Sanayicileri Birligi Baskani Sayin Murat Kiran ise,
sektor olarak Tirkiye’de diinyada ses getirecek bir fuar yapilmasi gerektigini
sdyledi. IMEAK Deniz Ticaret Odasi Baskani Sayin Metin Kalkavan’da sektériin
onlnin cok acik oldugunu dile getirerek 10 gtinde iki fuar gergeklestirmenin
oneminden bahsetti. Kiyi Emniyeti Genel Mudirid Sayin Hizirreis Deniz ise
yaptigl konusmada, diuzenlenen fuarlarla bir marka yaratilabilecegini soyledi.
Konusmalarin ardindan fuarin acilisi icin kurdele kesimine gecildi.
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BOATSHOW EURASIA Fuarinda Ziyaretgilerimizden Kareler
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BOATSHOW EURASIA fuarina, odamiz standi ile katilim sagladi.

Standimizda, GIMO yayinlarinin tanitimi yapilirken, duzenlenen
egitim ve etkinlikler kenusunda ziyaretcilerimize bilgi verildi.
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Komisyon Toplantilari Devam Ediyor

18 Subat 2018 tarihinde oda merkezimizde, «Ogrenci Komisyonu»
toplantisi diizenlendi.
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Planlanan GEMISEM Etkinlikleri

GMO GEMISEM Sektore Yénelik Egitimler Diizenlemeye Devam Ediyor

GMO GEMISEM tarafindan « MAXSURF Egitimi" Diizenleniyor

MAXSURF

. [ ——

Egitimi | [N

3-4 Mart 2018
Toplam 2 giin, 16 Saat
Sertifikal

Egitim Salonu : GMO Merkez Bina
Tuzla/istanbul
Egitmen: Onur Besli
Maksimum Katiima Sayisi 10

UCRET TARIFESI

GMO "Ofrenci Uye™ Statusindeki Ogrenciler 590 TL
Caligmayan GMO Gyeleri 690 TL
Calisan GMO Uyeleri 790 TL
GMO Oyesi olmayan difer tim katlimcilar 890 TL

Kesin Kayit Son Tarihi 1 Mart Pergembe Saat 14.00

Tarih ve Saat: 3-4 Mart 2018 Saat 10:00 - 18:00
Egitim Yeri: GMO Merkez Bina, TUZLA/ISTANBUL
Semineri Veren: Onur Besli
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Planlanan GEMISEM Etkinlikleri

GMO GEMISEM Sektore Yénelik Egitimler Diizenlemeye Devam Ediyor

GMO GEMISEM tarafindan "Akiskan Tesisatlarinda Birlestirme Motodlari
Semineri" Diizenleniyor

E@/}A
Akiskan Tesisatlarinda 77/4

Birlestirme Metodlar
Semineri

6 Mart 2018
Saat: 18:30-20:30

Seminer Salonu : GMO Merkez Bina
Tuzla/istanbul
Kayit: gmo@gmo.org.tr

Egitmen: Sinan Merve

Q Kaynaksiz Boru Flanslama
QO Soguk Formlamaiile T ¢ikisi ( B Brangman )
QO C- Kaynak Teknolojisi
O Tesisat Bilegenleri ve Redtiksiyonlar

Tarih ve Saat: 6 Mart 2018 Saat 18:30 - 20:30
Egitim Yeri: GMO Merkez Bina, TUZLA/iSTANBUL
Semineri Veren: Sinan Merve
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Planlanan GEMISEM Etkinlikleri

GMO GEMISEM Sektore Yénelik Egitimler Diizenlemeye Devam Ediyor

-

GEMi Rhino 3D ile
Yat Tasarimi

GEMISEM
a Egitimi

|
|
]
R
> & &
1C &
1718 M. t P
18 Mart (8-8 saat) &
B
m 4 giin, 32 Saat W&
Sertifika o%
t s : GMO Merkez Bina
T nbt

—

=

NURBS tabanl bir 3 boyutlu modelleme programi olan ve 6zellikle gemi insaati ve denizcilik
sektorinde tim alanlarda son yillarda en cok kullanilan programlardan biri olan Rhino3d
icin "Rhinoceros 3D ile Yat Tasarimi Egitimi 2018" basliyor.

Bu egitim ile birlikte katilimcilara ilk 6nce Rhino 3D ile NURBS Modelleme basligi altinda
yogun ve temel Rhino 3D egitimi verilecek ve katilimcilar her tiirlii cismi 3 boyutlu
modelleme yetenegi kazanacak. Egitimin son derslerinde de biri motoryat ve digeri yelkenli
olmak lizere iki adet tekne modelleme uygulamasi yapilarak konu ile ilgili sektoriin 6nemli
egitim eksikliklerinden birisi giderilecek.

Detayli bilgi icin: www.gmo.org.tr
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Planlanan GEMISEM Etkinlikleri

GMO GEMISEM Sektore Yénelik Egitimler Diizenlemeye Devam Ediyor

ANSYS ile YAPISAL ANALIZ
Egitimi
10-11-17-18 Mart 2018

Sertifikal
Yer: GMO Merkez Tuzla

redi Kartina 6 taksit

Buglin, diinyada binlerce sirket ANSYS yazilimini trln gelistirmelerinin tasarim ve
optimizasyon asamalarinda temel bir parc¢a olarak kullanmaktadir.
Gelismis c6ziicusii sayesinde hizli ve gercege yakin sonuclar elde edilirken, bu ¢éziicii

hareket edebilen ve deforme olabilen sayisal aglarin (mesh) kullanimini ve paralel,
islemlerdeki listiin performans kabiliyetini de sunmaktadir.

1970 yilindan beri gelistirilmekte olan ANSYS programi pek cok temel miithendislik
dalinda etkin bir bicimde kullaniimaktadir. Yaklasik 47 yildir gelistirilen bu program
giinimiuizde en cok tercih edilen programlarin basinda gelir. ANSYS programinin farkli
miihendislik calismalari icin uiretilmis farkl bilesenleri bulunmaktadir.

Detayli bilgi icin: www.gmo.org.tr
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46. Olagan Genel Kurul Duyurusu

TMMOB Gemi Mihendisleri Odasi’nin 46.0lagan Genel Kurulu,
24 Subat 2018 tarihinde yeterli cogunluk saglanamamasi nedeni ile
cogunluksuz olarak asagida belirtilen tarih, yer ve gindem ile
yapilacaktir.

Cogunluksuz Genel Kurul Toplantisi

1.Giin 2. Giin

Tarih : 24 Mart 2018 Cumartesi Tarih : 25 Mart 2018 Pazar

Saat :10:00-17:00 Saat :09:00-17:00

Yer :Piri Reis Universitesi Hazirlik Yerleskesi Yer :Piri Reis Ortaokulu

Konferans Salonu istasyon Mah. Hakim Sk. No:3 Postane Mah. Yaliboyu Cad. Tuzla / istanbul

34940 Tuzla/ISTANBUL

Giindem 1. Giin (10:00-17:00)

Acilis ve Bagkanlik Divani Se¢imi

Saygi Durusu

Giindemin Okunmasi, Goriigiilmesi ve Kabulii

Genel Kurul Agilis Konugsmasi

Sube Baskanlari ve Konuklarin Konusmalari

Calisma Raporunun Sunulmasi ve Goriisiilmesi

Mali Rapor ve Denetleme Raporunun Okunmasi, Gorisilmesi

Oda Onur Kurulu Galigma Raporunun Sunulmasi

45. Donem Oda Yoénetim Kurulunun Aklanmasi

10. 46. Donem Biitge Tasarisi ve Uygulama Esaslarinin Goriisiilmesi ve Karara Baglanmasi

11. Yénetim Kurulu Onerilerinin Goriigiilmesi ve Karara Baglanmasi

12. 46. Dénem Galisma Programi Onerilerinin Goriigiilmesi

13. Oda Yénetim, Denetleme Ve Onur Kurulu Asil ve Yedek Uye Adaylarinin Belirlenmesi ve
Duyurulmasi,

14. TMMOB Organlari ve TMMOB Genel Kurulu Delege Adaylarinin Belirlenmesi ve Duyurulmasi,

15. Tiirk Loydu Vakfi Genel Kurulu delege adaylarinin belirlenmesi ve duyurulmasi

16. Dilek ve Oneriler

©Io N o 01 B~ WIN

2. Gin (09:00-17:00)

Secimler
Kapanis.
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Planlanan Etkinlikler

SOYLESI

AGIR SANAYIDE KADININ YERI

GMO KADIN
KomMisyoNu
OGRENCILERLE

BULUSUYOR

Tarih: 15 Mart 2018 Persembe
Yer: Piri Reis Universitesi
Deniz Kamptusu B-Blok
Seminer 1 salonu

Saat: 13:00

Katilim Bilgi: gmo@gmo.org.tr
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Uyelerimizden Haber

Vefat Eden Uyelerimize ve Yakinlarina Allah’tan Rahmet Diliyoruz

07.02.2018 tarihinde D&éder Denetleme Kurulu Uyesi ve PRU
Denizcilik isletmeleri Ogrencisi Berk Karadogan’in vefat ettigini
Gzlntlyle 6grenmis bulunuyoruz.

VEFAT ve "“" 12.02.2018 tarihinde 1352 sicil numaral degerli (iyemiz Esra

Ozalp’in  kiymetli babasinin vefat ettigini Uzintiiyle 6grenmis

BASSAGLIGI/ /) Jl———

13.02.2018 tarihinde 1272 sicil numaral degerli Giyemiz Omer
Guney’in kiymetli kayinpederinin vefat ettigini Gzlntlyle 6grenmis
bulunuyoruz.

17.02.2018 tarihinde degerli meslektasimiz Sayin Orhan Kum’un
Kiymetli Babasi Abdullatif Kum’un vefat ettigini Gzlintlyle 6grenmis
bulunuyoruz.

3077 sicil numarali degerli Gyemiz Kazim Kizilbay ve Esi Selda
Kizilbay’in 04.02.2018 tarihinde Esra ve Azra ismini verdikleri
ikiz kizlar1 dinyaya geldi.

4 N ( ; 2454 sicil numarali degerli Gyemiz Serkan Sirer ve 2153 sicil
o numarall degerli iyemiz Seda Sirer’in 06.02.2018 tarihinde
~AP—— ipek ismini verdikleri bebekleri diinyaya geldi.

3022 numarah degerli liyemiz Serta¢ Kesebol ve esi Merve
Kesebol’'un 14.02.2018 tarihinde Alaz ismini verdikleri
bebekleri diinyaya geldi.

Yeni Uyelerimize Hos Geldin Diyoruz

Sicil No Adi-Soyadi Meslek Unvani:
3901 Vladimir CARA YTU Gemi ingaati ve Gemi Makinalari Miihendisi
3902 Adnan AKTAS iTU Gemi ingaati ve Gemi Makinalari Miihendisi
3903 Halil GOCMEN YTU Gemi ingaati ve Gemi Makinalari Miihendisi
3904 Varol REYHANOGLU YTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisi

3905 ibrahim PINAR iTU Gemi insaati ve Gemi Makinalari Miihendisi
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Subat Ayi Ozel Giinler
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SUBAT 2018

Edebiyat Kosesi

Hayati

Baris Mango 2 Ocak 1943'te istanbulda diinyaya geldi..
Galatasaray Lisesi’ni bitirdi.

Galatasaray Lisesi'ni bitirdikten sonra ise Belgika’da guzel
sanatlar okudu. Akademi hayati basarili gegcen Baris Manco,
muzige olan ilgisinin 2 yaslarindayken baslamasi sonucunda
yurda donus vyaptiginda cikardigi Daglar Daglar isimli
sarkisiyla buylk cikis yakaladi. Tarzi Anadolu kdkenli Rock
olan sanatcl birgok grupta yer almis ve gruplar kurarak
konserler verdi.

Baris Manco, ilk ¢ikis yakaladigi yillarda bircok sanatgiyla da
birlikte calisti. Mazhar Alanson ve Fuat Glner ile Kaygisizlar
grubunda yer aldi.

Sanatg¢inin daha ¢ok taninmasi, Kurtalan Ekspres isimli muzik
grubunun kurulmasiyla oldu. Bir¢gok konser veren sanatginin
iki yuzu agkin bestesi bulunmadi. 12 altin bir platin albim
odulleri bulunan sanatglyr Barig Mango yapan o6zellikler,
kendine has jest ve mimikleriyle birlikte 6zgun s6z ve
besteleridir.

Ayrica Baris Manco, Anadolu halkinin manevi fikir ve his
dinyasindan beslenerek tarzini Bati ile kolektif bir sekilde
sundu. Bu nedenle c¢ok sevildi. Sarkilari ¢ok sevilen
sanatginin eserleri birgok diinya diline gevrilrildi.

Baris Mango 1978 yilinda Lale Mango ile evlenmistir. iki erkek
cocugu oldu. Sanatgi 31 Ocak 1999 tarihinde gegirdigi kalp
krizi sonucunda hayatin kaybetti.

Anliyorsun Degil Mi

Hava ayaz mi ayaz, ellerim ceplerimde

Bir tirku tutturmusum, duyuyorsun degil mi
Calacak bir kapim yok, mutluluga hasretim
Artik sokaklar benim, gértiyorsun degil mi

Zaman akmiyor sanki, saatler durmus bugiin
Sonsuz yalnizhigimda bir tek sen varsin bugin
Ya dén bana artik, duyuyor musun beni

Ya cik git dinyamdan, anlyorsun degil mi

Bir resmin kalmis bende, tam ortadan yirtiimig
Hani siyah kazakli, biliyorsun degil mi
Gozlerimden slizllen birkag damla anida
Senin sicakligin var, anliyorsun degil mi.

http://www.derszamani.net/baris-manco-kimdir-kisaca-hayati.html




TMMOB Gemi Miuhendisleri Odasi

Endaze Bulteni

Saglik Kosesi

Migren Agrilarina lyi Gelip, Belirtilerini Hafifleten Besinler

1. Dogal agn kesici: Zencefil

Yemeklere lezzet katan zencefil, bas agrisina
iyi geldigi gibi mide lizerinde de olumlu
etkileri vardir. Mide bulantisi gibi sorunlarin
giderilmesine destektir.

2. Sifah yesil: Nane!
icerdigi anti inflamatuar ozelllkle&mirlerin
yatismasina yardimci olup, stres” kaynakh
migren agrisinin gecmesine ‘;estek
olmaktadir.

3. Kahve &

Kahve, icerdigi kafein ile" kan damarlarini
daraltarak konsantrasy: arttirty, %fia§
agrisi ve _migren ici "q,ei
tuketebilirsiniz. -

atates
Patates, C vitamini ve potasyum agisindan
zengindir. Ayrica bas agrisina karsi etkilidir.

4. Bas agrisina:

5. Su

Vicudun susuz kalmasi, bas agrisina neden
olabilmektedir. Gin igerisinde en az 3lt su
icmelisiniz.

6. inatgi bas agrilarina: Muz!

Muz, potasyum bakimindan zengindir.
icerdigi magnezyum bakimindan, kan
damarlarini rahatlatarak migren agrisinin
hafiflemesine destek olmaktadir.

7.Yogurt

Sayisiz faydasi olan yogurt, kalsiyum
kaynagidir. Yapilan arastirmalar, migren
agrilarina iyi geldigini gdstermistir.

=

8. Ispanak

icerdigi bol miktardaki bilesen ve mineraller
sayesinde ¢ok eski c¢aglardan  beri
hastaliklarin tedavisinde kullaniimaktadir.

9. Serotonin kaynagi: Badem!

Badem, serotonin maddesini serbest
maya yardimci olan ve triptofan olarak
len aminoasitler igerir. Ayrica, badem
risindeki salisilin enzimi ile migren
grinizi  azaltacak en  yararh  kuru
yemislerden biridir.

Migrene derman bitkisel ¢caylar!

agrisini geglrmek icin bitkiler ve bitki
I tiketmek baglellﬁ sonuglar almaniza

ardimci olacaktir. M e iyi gelen papatya

cayini tiketebilirsiniz.

11. Susam taneleri!

Susamda bulunan ylksek oranda
magnezyum, migrene neden olan kan
damarlarindaki spazmlari engelleyici

ozelliktedir.

12. Karbonhidrat eksikligine dikkat!
Karbonhidrat eksikligi bas agrisina neden
olabilmektedir. Tam tahilli ekmek viicutta
asiri su kaybini diizenlerken, migren kaynakli
bas agrisini ortadan kaldirmaya destektir.

13. Aycicegi ¢cekirdeginden mucize gibi

etki!
Aycicegi cekirdekleri, icerdigi yag asitleri ile
migren ile savasir. Ayrica magnezyum

kaynagidir ve kaslarin gevsemesine destektir.

https://onedio.com/haber/gecmeyen-migren-agrilarina-derman-olup-sizi-rahatlatacak-13-mucize-besin-757064
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Gezelim Gorelim: Kapodokya

Kapadokya boélgesi, doga ve tarihin dunyada en gizel
batlnlestigi  yerdir. Cogdrafik olaylar Peribacalari'ni
olustururken, tarihi surecte, insanlar da, bu peribacalarinin
iclerine ev, kilise oymus, bunlari fresklerle susleyerek,
binlerce yilhk yash medeniyetlerin izlerini gunimuze
tasimistir.

Roma Iimparatoru Augustus zamaninda Antik Dénem
yazarlarindan Strabon 17 kitaphk 'Geographika' adli
kitabinda (Anadolu XII,XIII,XIV) Kapadokya Boélgesi'nin
sinirlarini guneyde Toros Daglari, batida Aksaray, doguda
Malatya ve kuzeyde Dogu Karadeniz kiyilarina kadar
uzanan genis bir bolge olarak belirtir.

Bu gunki Kapadokya Bolgesi Nevsehir, Aksaray, Nigde,
Kayseri ve Kirsehir illerinin kapladigi alandir. Daha dar bir
alan olan kayalik Kapadokya Bélgesi ise Uchisar, Urgiip,
Avanos, Goéreme, Derinkuyu, Kaymakli, |hlara ve
cevresinden ibarettir.

Kayalara oyulmus geleneksek Kapadokya evleri ve guvercinlikler yorenin
Ozgunlugunu dile getirirler. Bu evler 19. ylzyilda yamaclara ya kayalarin
yada kesme tastan insa edilmislerdir.

Bolgenin tek mimari _malzemesi olan tas yoérenin volkanik yapisindan
dolayi ocaktan ciktiktan sonra yumusak oldugundan c¢ok rahat
islenebilmekte ancak hava ile temas ettikten sonra sertleserek c¢ok
dayanakli bir yapi malzemesine dénismektedir.

Kullanilan malzemenin bol olmasi ve kolay islenebilmesinden dolayi
yoreye has olan tas isciligi geliserek mimari bir gelenek halini almistir.
Gerek avlu gerekse ev  kapillarinin  malzemesi  ahsaptir.

Kemerli olarak yapilmis kapilarin Gst kismi stilize sarmasik veya rozet
motifleriyle suslenmistir. Yoredeki gtvercinlikler 19. yuzyilin sonlari, 18.
yizyillda yapilmis kiiglik yapilardir. islam resim sanatini géstermek
acisindan 6nemli olan guvercinliklerin bir kismi manastir veya kilise olarak
inga edilmislerdir. Guvercinliklerin ylzeyi yoresel sanatcilar tarafindan
zengin bir bezemeler, kitabeler ile suslenmiglerdir.



http://www.tanitma.gov.tr/TR,22783/kapadokya.html

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

~o~ Uyelerimizin Cocuklan
~¥ Okan Kolejinde indirimli Okuyacak

OKAN KOLEJI

TUZLA ATASEHS:

Odamizin yapmig oldugu anlagsmayla
uyelerimiz

Okan Kolejinden indirimli olarak
faydalanabilecek.
Hizmet aliminiz sirasinda GMO iiye
kartiniziibraz etmeniz yeterli

olacaktir.

0z ki

Uyelerimiz ve Yakinlan

./ .o
0 H : ’
;,‘//‘ Uyelerlm.lz K guru Anzokulu'ndan Golden Lounge Otel’den indirim Aliyor
Indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin Kanguru Anaokulu ile yapmig
oldugu anlagmayla, sunmus oldugu

hizmetlerden Uyelerimiz %20 indirimle ((( )
yararlanabilecek. Hizmet aliminiz ardindan

GMO liye kartinizi ibraz etmeniz yeterli GOLDEN LOUNGE

olacaktir

Yetklisi: Neslihan UZGOR
Tel: 532 376 59 94 - 216 446 44 45
Mail: nuz
Postane Mz
Tuzl
TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi
TMMOB Gemi Miihendisleri Odas:

yelerimiz ve Yakinlan Eg Uyelerimiz ve Yakinlari
4

||€// 74 Alman Ayak Sagligi Pendik Subesi’nden
(7 indirim Ahyor

Little Caesars Pizza’dan indirim Aliyor

TMMOB
Gemi Miihendisleri Odasi

TMMOB Gemi Miihendisleri Odas: v
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Endaze Biilteni

Uyelere Ozel indirimler

o . Uyelerimiz ve Yakinlar ™
/,/ gl = kahvesi’nden %10 indirim Aliyor :,@‘f

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin, Tuzla Viaport Marina Gonul Kahvesi ile yapmis oldugu anlagma
geregi, Uyelerimiz ve yakinlari Gonil Kahvesi’nin sunmus oldugu hizmetlerden
%10 indirimli yararlanacaktir.

Hizmet aliminiz esnasinda GMO {(ye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

g */ . < ’ . pe—
WA Uyelerimiz Kanguru Anaokulu’ndan //A Dyelerimiz ve Yalanier
v : > y
indirim Allyor ) /4 Golden Lounge Otel’den Indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin Kanguru Anaokulu ile yapmig
oldugu anlagmayla, sunmus oldugu
hizmetlerden Gyelerimiz %20 indirimle
yararlanabilecek. Hizmet aliminiz ardindan
GMO (iye kartinizi ibraz etmeniz yeterli
olacaktir

GoLDEN LOUNGE

wore.

Yetklisi: Neslihan UZGOR
Tel: 532376 59 94 - 216 446 44 45

Detaylar igin tiklayiniz

Adres: Postane Mah. Palmiye Sok. No 13/1
Tuzla / Istanbul

TMMOB Gemi Milhendisleri Odasi TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi




TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

Endaze Biilteni

Uyelere Ozel indirimler

EQ// Uyelerimiz Petrol
/ Ofisinden indirim Aliyor |

Degerli Uyelerimiz, Odamizin yapti§i anlasmayla

Uyelerimiz Petrol Ofisinden %3,5 indirimli olarak
yararlanabilecek.

Kart: talep eden Uyelerimizin,

adresine mail olarak bidirimde bulunmalari ve Gemi
Mhendislen Odas: kanall ile bagvurulan ifade etmeler yeterk

olacaktir

Avantajlar;
- Positive Filo Club Card Programe'na (ye istasyonlarda pompada aninda indirim kazanacaksmiz.
Sgros, Tansag, MacroCenter, 54 Migros, Migro.Jet magazatannda yapacage aksverigierds sech! Urinierde
indirim kazanacaksiniz.
Migros, Tansas MacroCenter. 5M Migros, MigrosJet magazatannda yapacagez skyverigierden pusn kazanacak,bu
puanian Petrol Ofisi istat
annocmcwmnemcu u-gm /ararianarak, istasyonlanmzda kredi kartniz) Positive Filo
oo Candmza b areye manbus ouioyiip, racumian moden Skaryaiut SHerac Yapebiins onirs

. oo -2 . o Uyelerimizin Cocuklari Mektebim
/4 | D IA ;
IR e £ e ien ca i //  Okullarindan, Erken Kayit Indirimi +
%10 indirim Aliyor

/ o
/ Tip Merkezinden %20 indirim Aliyor
Mektebim Egitim Kurumlari Tic. A.S

TURKIYE CAPINDA
Gemi Miihendisleri Odasi Kurumu

1g0Z
150 UKUE Egitim Sozlesmesi, (.)lful Listesi ve

bakare”
Sozlesme Detaylar icin Tiklayiniz

“Gozimiie gibi

Ozel Armedica Gbz Tip Merkezi ve Gemi Miihendisleri Odasi arasinda yapilan
indirim protokoliiyle, Gyelerimizve aileleri muayene, tahlil ve cerrahi
islemlerden %20 indirimli hizmet alabilecekler. indirimden faydalanmak iin
GMO iiye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir. MEXTERLM

www.armedicagoz.com

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

Uyelerimiz Pierid Terciime’den
indirim Aliyor

Uyelerimiz Sehir Koleji'nden
indirim Aliyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yapmis oldugu anlagmayla Gyelerimiz
Sehir Kolejinden, erken kayit indirimi dahil %30
indirimli olarak faydalanabilecek.
Hizmet aliminiz sirasinda GMO iye kartinizy
ibraz etmeniz yeterli olacaktr.

ligili Kigi: Sevcan Colak

0541 515 63 61
i Mihendisleri Odas

TMMOB Gernr

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi
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Endaze Bilteni

Uyelere Ozel indirimler

CAR WASH POINT
BY BERSU

GMO Uyelerine Ozel

ic-Dis Oto Yikama & Tam Gun Otopark

SABIHA GOKCEN
HAVALIMANI
GUNLUK OTOPARK

Otoparks
anbul

Uyelerimiz, Okan Universitesi Hastanesi
hizmetlerinden indirim aliyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin Okan Universitesi Hastanesi ile
yapmis oldugu anlagmayla, Okan
Oniversitesi Hastanesinin sunmus oldugu
i SGK gii i y
Uyelerimiz %20, SGK giivencesi olan
Gyelerimiz %15 indirimli olarak
yararlanabilecek.

Imzalanan isbirligi protokoliini incelemek
icin tiklayimz,

Hizmet aliminiz ardindan GMO (ye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Adres: 34959 Akfirat-Tuzla / ISTANBUL Telefon: 0 (216) 677 16 30
E-Posta: okan@okan.edu.tr
444 OKAN(6526)

TMMOB Gemi Miithendisleri Oda5|/

Uyelerimiz, British Culture’un yabanci dil kurslarindan
indirimli hizmet aliyor.

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptis anlasmayla, Oyelerimiz ve
yakinlan , Pendik ve Gebze'de subeleri bulunan
British Culture’'un yabana dil kurslarindan
indirimli olarak yararlanabilecek.

N L~
PainN

BrimisH CULTURE

GMO Uyeleri ve Birinci Derece Yakinlarina Ozel
Fiyatlar

1. Kur egitiminde % 35 indirim
Hizmet aliminiz ardindan GMO Uye kartimizs ibraz
etmeniz yeterli olacakur

Nuray DOGAN : 0 (216) 506 1 506
nuraydogan@ingilizkultur.com
www.ingilizkultur.com wwuw.pendikingilizkultur.com

TMMOB Gemi Muhendisleri Odasi

O art y hediyemiz olacag
A Dd ele ae o LILLT
paketinds i_masa) paketinde
| masaj] hediyemiz olacag bild e
Radisson Blu Hotel & Spa Istanbul Tuzla e
Aydinli Mahallesi Camlibelde Sitesi Hasan
Tokatli Sokak No:13 0 =
34953 Tuzla, Istanbul, Turkey = £.0£€ U d 0
T. + 90 216 560 6000, de u 0 d
F + 90 216 560 6091, sminda o hilirs:
radissonblu.com/hotel-istanbul-tuzla
___+

_ﬂ._.l OB Gemi Muhendisleri C 4!-»—‘1~ -t

Uyelerimiz, Tuzla BENZIN Cafe’den
% 10 indirimli hizmet aliyor

Uyelerimiz, Tuzla DANSKEYFi Akademi‘den
indirimli hizmet aliyor.

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptigs anlagmayla, Oyelerimiz Tuzla'da
bulunan Danskeyfi'nin sundugu hizmetlerden
indirimli olarak yararlanabilecek.

GMO Uyelerine Ozel Fiyatlar

*  Aylk dans kursu dcreti 165,00 TL iken, GMO
tyelerine 135,00 TL

Hizmet aliminiz ardindan GMO iiye kartinizs ibraz
etmeniz yeterli olacaktir.

DansKeyfi Erol Malkoc : 0530 345 84 48
danskeyfi@gmall. com

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi
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Endaze Bulteni

Uyelere Ozel indirimler

/4 Uyelerimiz, Tuzla Hobby’m Cafe’den
indirim ahiyor

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptigi anlagmayla, Uyelerimiz
Tuzla'da bulunan Tuzla Double Tree By
Hilton'un hizmetlerden indirimli olarak
DOUBLETREE yararlanabilecek.
Hizmet aliminiz ardindan GMO Gye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

*Spa ginlik 1slak zemin kullanimi
Uyelerimize Ozel konaklama fiyatlan igin tiklayiniz. hafta igi 30 TL - hafta sonu 50 TL,
*Magnolia  Restorantta  yiyeceginiz
Adres: Evliya Gelebi Mah. Mustafa Kemal Cad. No:5 34947 ajacart yemekleri icin %30 indirim, Degerli Uyelerimiz,
Ismeler-Tuzla, Istanbul / Turkiye *Spa kese kdplk ve masaj kullanimlari Odamizin yaptigi anlagmayla, liyelerimiz Tuzla’da bulunan Hobby’m Cafe’nin iiriin ve

Jelefon:0216266 33 70 /0216 311 43 11 igin %30 indirim hizmetlerinden %10 indirimli olarak yararlanabilecek.
http://www.hilton.com.tr/oteller/turkiye/istanbul/doubletr

ee-by-hilton-hotel-istanbul-tuzla/ Hizmet aliminizardindan GMO iliye kartiniziibraz etmeniz yeterli olacaktir.

H it H H Adres : Adr: Yayla Mah. Ali lhsanpasa Cad. No:3 B Tuzla / Istanbul
TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi ‘ Sppinepratep

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

Uyelerimiz, Tuzla MARIN HIJYEN'dEn Uyelerimiz, Tuzla SONAX'dan

15//4
/// % 15 indirimli hizmet aliyor. ,///‘ % 20 indirimli hizmet aliyor.

Degerli Oyelerimiz,

Degerli Oyelerimiz, Odamizin yapu anlasmayla, Oyelerimiz

Tuda'da  bulunan  SONAXdan %20

Odamizin yapu@ anlagmayla, Oyelerimiz indirimii hizmet alabilecek

Tuzla'da bulunan MARIN HUYEN Firmasindan

%15 indirimli hizmet alabilecok. Hizmet aliminiz ardindan GMO iiye

kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir
Hizmet aliminiz ardindan GMO (ye kartinizy

ibraz etmeniz yeterli olacakur. Indirim fiyat li

osi (zerinden yapilacakur

Indirimin gecerli oldugu hizmetler ve fiyat

listesi igin tiklayimiz
MARIN Hijyen Telefon ; 0544 447 50 24 / 25 SONAX TUZLA

Yikamada indirim uygulanmamaktadir

SONAX Telefon : 0216 447 54 69
http://www.sonaxtuzla.com/

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi : TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi
/ —

Uyelerimiz, Tuzla Lagos Balik’in iiriin ve

- . X DVelerimiz, Tuzla JOYNJOY Akademi'd
hizmetlerinden indirim aliyor PPV iz, Tuzla i

indirimli hizmet aliyor.

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin yaptigi anlagmayla, Uyelerimiz Tuzla'da bulunan JOYNJOY Akademi'ni sundugu hizmetlerden
indirimli olarak yararlanabilecek.

*  lletisim Ustaligi Semineri GMO Uyelerine ficretsiz, 23 Eylul2016 saat m'd Odd Merkezimizd:
{ayatts sship clduBumuz ya olamadsimiz her yey, kurdugum i o
ha kalea!ibirya; @ olablimek igin kaleebis

GMO Uyelerine Ozel Fiyatlar

+  1.Paket: Aylikd4 dersyoga iicreti 175,00 TL ikal
*  2.Paket: Aylik 8 ders yoga (icreti 250,00 TL i

Hizmet aliminiz ardindan GMO tiye kartinizi ibra;

JOYNJOY Jale Oktay Telefon : 90 216446 9506
http://www.joynjoyakademi.com

TMMOB Gemi Miuihendisleri Odasi
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@‘ Uyelerimiz, CMR Giizellik Salonundan
’/ indirim Aliyor

- Degerli Uyelerimiz,
Degerli Uyelerimiz, |-
Odsmizm yaptis anasmays, ey g Mot
Uyelerimiz Tuzla’da bulunan CMR f. o‘ "Auu SEWH Darim  Evinden %10 indirimli  olarak
e
ya

guzellik salonundan %15 indirimli P o rarlanabilecek.
&/"0'6 Bﬂ' ve DURLIM EVI

olarak yararlanabilecek. Hizmet aliminiz ardindan GMO Gye kartinizi

Hizmet aliminiz ardindan GMO iiye RYh 8 BAKNN EA! ibraz etmeniz yeterli olacaktir.
kartinizi ibraz etmeniz yeterli
olacaktir. Adres : Yayla Mah. Sinasi Dural Cad. No:43 Tuzla Istanbul
Telefon : 0216 447 00 03 - 0530 458 23 23 - 0542 639 23 23

Adres : istasyon Cad. istasyon Mah. No:179/1 lullﬂ / Istanbul E-Mail : info@01adanaliservet.com
Tel: 57

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

Uyelerimizin Cocuklari «Giilen Diinya»
Anaokulundan %20 indirim aliyor
Degerli Uyelerimiz,

Odamizin yaptii anlagmayla, Uyelerimizin
& socuklan Tuzla’da bulunan Giilen Diinya
L Anaokulundan %20 indirimli  olarak
yararlanabilecek.
Hizmet alimmiz ardindan GMO Gye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

+ Tamgiin 1000,00 TL

+ Yarimgin 850,00 TL
-
OLZNDUN /4
‘ > Galen DOnya Egitim Kurumu 2011-2012

dogumlu 6grencilerine devlet tegviki firsati

Devlet tesviki yillik 2680 TUdir.

Yag grubu uyan velllerimize ayrintily
bilgilendirme yapilacaktr. Bagvuru iginson 3
giin

Tel ;0216395 11 81-82 Tuna Olmezol

GSM; 0532297 4605

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

Tutlafistanbul - :(0216)447 4702

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

| e 0 O i ] ENGLISH‘TIME E@A “

Ve yakinlan, Ozel Gisbir Hastanesi'nin tim DIL OKULU VE YURTDIS! EGITIM
Ozel Gisbir Hastanesi hizmetlerinden %15 indirimli olarak
Arasinda protokol imzalandi. faydalanabilecektir.

Hastane Bankolarinda GMO Uyesi “Simdi TMMOB Gemi Miihendisleri Odast'nda Ingilizce Zaman:”

oldugunuzu belirtmeniz yeterli olacaktir.

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi ve English Time'dan Bilyiik s Birligi
EIIM Time'dan TMMOB Gem: Mhendisteri Odasi o - . .

liye ve yakinlarina %25 indirim
Tiirkiye'nin en eski Ozel Ingilizce Dil Kursu olarak
17 Yillik Tecriibemizi sizinle paylagiyoruz...

DETAYLI BILGI IGIN BIZE ULASIN
4440165 ‘www.englishtime.com
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> Uyelerimizin Cocuklar Fen
/ Kolejinde %35 indirimli Okuyacak

Odamizin  yaptigt anlagmayla, OUyelerimiz Tuzla'da
bulunan Tuzla Deniz Yildin Spor Kuliibiinin

Hizmet aliminiz ardindan GMO dye kartimzi ibraz
etmeniz yeterli olacaktir.

en’koleji

Anaokulu * ilkokul * Ortaokul
Adres: Postane Mah. Cumhuriyet Cad. Belediye Sk. No:1

Tuzla, Istanbul

Degerli Uyelerimi
5 S = o Telefon: 0216 395 65 20
Odamizin yaptigs y imizin Fen %35 indirimli o 1ad Rebbod s

okuyacak.
GMO liye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.
Adres: Postane Mh. Yahiboyu Cd. Halisbey Sk. No:1 Tuzla/istanbul

Tel: 0216 447 0 336 Mail: info@fenkoleji.com \TM MOB Gem' M U hendisleri OdaSI

4

_

ht>spitadent

BOLGE
HASTANESi

Eg TMMOB GEMI MUHENDISLERI ODASI
/ ANLASMALI KURUMUMUZDUR

BUYUK DiS BIRLIGI

Hospitadent’ten TMMOB Gemi Mithendisleri Odasi
{iye ve yakmnlarma %20 indirim.

MUAYENE
PANORAMIK RONTGEN

SGK ! ﬁcRETsiz

ve OZEL SAGLIX SIGORTALARI
Mo aniagmama meveutt

444 1458

ISTANBUL Tel. : 0216 621 13 13 Faks: 0216 §21
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Endaze Bilteni

Uyelere Ozel indirimler

” . % . . . - ’
Uyelerimiz, Tuzla Medikal Termal Otel’den W/ Uyelerlml?ve.A.lleIerl VIASEA'den
Indirim Aliyor

indirim Aliyor

X

Degerli Uyelerimiz,
Odamizin VIASEA ile yapmis oldugu
anlagmayla, liyelerimiz VIASEA -
Tema Park ve Akvaryum giris
bedelini indirimli olarak 6deyecektir.
Hizmet aliminiz esnasinda GMO iiye
kartinizi ibraz etmenizi rica ederiz.

Degerli Oyelerimiz
Odamizin yaptig anlagmayla,
liyelerimiz Tuzla’da bulunan
Medikal Termal Otel hizmetlerinden
%20 indirimli olarak

yararlanabilecek,

v o Hizmet aliminizardindan GMO iiye

Adres : Evliya Celebi Mah. Esref Sok. No:13/A Tuzla / Istanbul

Tel: 0216 22591 91 - 0216 22591 93
\ TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

kartiniziibraz etmeniz yeterli

olacaktir.

Detaylar igin tiklayiniz |

TMMOB Gemi Mihendisleri Odasi

Uyelerimiz .K& ‘den indirim Aliyor /7‘ Uyelerimiz Neomarin Pidof’dan indirim Alyor
YALOVA MARINA
77/4

_—

Degerli Uyelerimiz,

Odamizin  yapmis oldugu anlagmayla
tyelerimiz Neomarin Pidof'dan %10
4 indirimli olarak faydalanabilecek.

Hizmet aliminiz ardindan GMO {lye kartinizi
ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Degerli Oyelerimiz,

Odamizin Tike Restaurantile yapmis oldugu anlasmayla iyelerimiz, Tike Yalova subesinin sunmus
oldugiu hizmetlerden %10 indirimli yararlanabilecek

Hizmet aliminiz ardindan GMO diye kartinizi ibraz etmeniz yeterli olacaktir.

Yalova Setur Marina, manbey Mahallesi
Yali Cad, No:45-3/ Yalova

Yotklisi Murat Ozgiiven Bey
Tel: 0532 304 89 37

muur(‘)kssgmimnmndismmdas. TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi

. Uyelerimiz Ersc_)y Hastanesi Hizmetlerinden X Uyelerimiz EpidermaX Guzellik
7 Indirim Aliyor ] P guns
Salonundan Indirim Aliyor

@ ERSOY — —
aranen Degerli Uyelerimiz,
Odamizin yaptigi anlasmayla,
iyelerimiz epidermaX giizellik salonu
hizmetlerinden %20 indirimli olarak
yararlanabilecek.

-y Degerli Uyelerimiz,

Hizmetaliminizardindan GMO liye
Odamizin Ersoy Hastanesi ile yapmig oldugu kartinizi ibraz etmeniz ve‘er“
smayla, Ersoy inin  Kurtkdy, | K
Sultanbeyli ve Maltepe'de bulunan olacaktir.
subelerinin sunmus oldugu hizmetlerden SGK
glivencesi olmayan iyelerimiz %20, SGK

glivencesi olan dyelerimiz %15 indirimli
‘ olarak yararlanabilecek. Adres:$emsettin Giinaltay Cad. Faik Vank Apt. No:210 4. Tiiccarbagi

/Erenkdy/Kadikdy/istanbul
_ Lev: Fevkiye Aydemir - 0532 588 81 20
Savas Altan — 0532 256 03 05

TMMOB Gemi Miihendisleri Odasi
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